Drahi farnici, mili priatelia!

O krdtku chvilu budeme preZivat
Jjedny z najkrajsich krestanskych sviat-
kov - Vianoce. Si to sviatky plné nehy,
radosti a ldsky, lebo prislo na svet
dieta. Prichod dietata v rodine je vZdy
velkou a radostnou udalostou, lebo
ldska sa rozmnoZzila.

Aj Boh Otec, ktory nds miluje, chcel
rozmnoZit ldsku na tomto svete, a preto
poslal Ldsku na tento svet, svojho
Syna. A kazdy, kto prijal JeZisa, bol
naplneny ldskou, lebo JeZis ho urobil
svojim bratom a sestrou a teda boZim
dietatom. Prijat JeZisa sa dd, ale iba
vtedy, ked ho prijmeme celého.
Nemozno prijat Boha len z casti, lebo
my sa stdvame jeho otrokmi. Prijat
JeZisa znamend prijat jeho Zivot,
nechat sa preniknit jeho Zivotom a
zmenit svoj Zivot.

Nie vsetci ho prijali a nie vSetci ho
prijimame i dnes. Zvykli sme si, hoc
mnohokrdt vieme, Ze ten nds Zivot nie je
spravny, zamilovali sme si svoj hriech.
A kde je hriech, tam nemoZe byt ldska a
kde nie je ldska, tam nie je Boh.

Aby tieto naSe Vianoce boli plné
ldsky, zbavme sa vSetkého zla. Ocistime
svoje srdcia vuprimnou litostou v svia-
tosti zmierenia a Boh urobi tieto
Vianoce najkrajsie v nasom Zivote.

To vdam prajem a vyprosujem spolu
s ostatnymi spolubratmi salezidnmi.

Vas don Jozef Zachar SDB, Mgr. -
administrator farnosti Sastin-Straze

HLASNIK

Spravodaj Mestského tdradu Sastin-Straze

Rocnik VII. cislo 4 december 2006

Vazeni spoluobcania,

o par dni vianoc¢né sviatky su tu. O mali chvilu
nastane v kazZdej rodine vianocny zhon. Zacneme
kupovat vianocné dary a darceky pre potesenie svo-
jich najblizsich. V tejto predvianocnej chvili by sme
nemali zabudnit i na tych, ktori uz nie su medzi
nami, ktori boli nasmu srdcu najblizsi. Ludia zac¢nu
byt jeden k druhému tolerantnejsi a ohl'aduplnejsi,
pretoZe su Vianoce. Pokusme sa tito predvianocnu
naladu preniest i do d'alsich dni nového roka 2007.

Vsetkym vam, vazeni spoluobcania, Zelam v mene
svojom, ale aj poslancov mestského zastupitel'stva
prijemné preZitie VIANOCNYCH SVIATKOV v mieri
a pokoji. Do NOVEHO ROKU 2007 pevné zdravie,
stastie, vel'a uspechov v osobnom aj pracovnom Zivote.

Primator mesta Sastin-Straze JAN HLADKY

VdZeni Citatelia,

ked sa sneh tisko ligoce a k Stastiu chyba iba krok,
prajeme vam krdsne Vianoce a Stastny novy rok !

V mene celej redakcie Hldsnika vam Zeldm, aby to
krdsne teplo neostalo len na sviatocnu chvilu, ale nech
vds hreje po cely NOVY ROK 2007.

Zdroveii mi dovolte, aby som vdam v mene celej redak-

cie podakovala za priazeii a doveru prejavenu pocas
celého uplynulého roka.

Jana Labasova, $éfredaktorka HLASNIKA




Hlasnik

VYSLEDKY KOMUNALNYCH VOLIEB 2006

V MESTE SASTIN - STRAZE,
konanych dna 2. decembra 2006

Komunélne volby do mestského zastupitelastva a primatora
mesta sa u nds konali v troch volebnych obvodoch: 1. obvod
Strdze - v budove Zakladnej Skoly v casti Straze, 2. a 3.
obvod Sastin - v budove Mestského dradu v Casti Sastin.

Pocet volebnych obvodov 3

Pocet volebnych okrskov 3

Pocet volebnych komisii, ktoré zaslali vysledky hlasovania 3

Pocet 0sob zapisanych v zoznamoch voli¢ov 3940

Pocet volicov, ktorym boli vydané obalky 1752

Pocet odovzdanych obdlok 1752 = 44,47%

Pocet platnych hlasovacich listkov odovzdanych pre
volby do mestského zastupitelstva 1688

Pocet platnych hlasovacich listkov odovzdanych pre
volby primatora mesta 1725.

Pocet poslancov, ktory sa mal zvolit 11

Pocet zvolenych poslancov 11

Pocet platnych hlasov odovzdanych pre jednotlivych kan-
diddtov na funkciu primatora mesta podla poradia
ziskanych hlasov :

1. Jan Hladky - 1123 hlasov

2. Ing. Ludovit Suchy - 350 hlasov

3. Ing. Vojtech Stacha - 220 hlasov

4. Machéacek - 32 hlasov

Za primatora bol zvoleny kandidat cislo 1:

Jan Hladky, kandidat za stranu Smer-SD
platnych hlasov 1123.

Kandidati, ktori boli zvoleni za poslancov mestského
zastupitelstva podla volebnych obvodov a ich ramci v pora-
di podla poctu ziskanych platnych hlasov :

Volebny obvod ¢. 1 - StrdZe: 1436 - 554 = 38,58%

1. Jan Hurban - Smer-SD - 380 hlasov

2. Vladimir Fiala - Ludova strana HZDS - 285 hlasov

3. Cyril Filipek - Smer-SD - 283 hlasov

4. Mgr. Ivan Lajda - nezavisly kandidat - 274 hlasov
Volebny obvod ¢. 2 - Sastin 1.: 1264 - 705 = 55,77%
1. JUDr. Stefan Lehocky - nezavisly kandidat - 378 hlasov
2. Milan Komornik - [.udova strana HZDS - 328 hlasov
3. Ing. Andrej Vajci - nezévisly kandidat - 328 hlasov

4. Ing. Ladislav Marafko - Smer-SD 308 hlasov
Volebny obvod ¢. 3 - Sastin I1.: 1240 - 493 = 39,76%
1. Ing. Marian Javorka - Smer-SD - 310 hlasov

2. Mgr. Rudolf Ovec¢ka - Smer-SD - 309 hlasov

3. Vladimir Hladik - Ludova strana HZDS - 227 hlasov

Nahradnici - kandidati, ktori neboli zvoleni za poslan-
cov mestského zastupitelstva podla volebnych obvodov a v
ich rdmci v poradi ziskanych platnych hlasov :

Volebny obvod ¢. 1 - StrdZe :

1. Ladislav Kozének - Smer-SD - 227 hlasov

2. Pavol Daniel - Smer-SD - 161 hlasov

3. Vincent Kopiar - Ludova strana HZDS - 75 hlasov
Volebny obvod ¢. 2 - Sastin I. :

1. Radovan Prstek - Smer-SD - 254 hlasov

2. Ladislav Vrablec - SDKU - 173 hlasov

3. Jozef Hypky - Smer-SD - 147 hlasov

4. Peter Vavra - Smer-SD - 113 hlasov

5. Jozef Baki¢ - Ludova strana HZDS - 112 hlasov
Volebny obvod ¢. 3 - Sastin I1.

1. Anton Mosat - Smer-SD - 167 hlasov

2. Frantisek Slovak - L.udova strana HZDS - 136 hlasov
3. Anna Hrabosové - SDKU - 90 hlasov

4. Katarina Drinkova - Ludova strana HZDS - 65 hlasov
Zvolenému primdtorovi a poslancov srdecne blahoZeldmea
Zeldme im, aby dobre spravovali za nase mesto.

s poctom

PodTa vysledkov MsU spracovala: Jana LabaSova

Stastie, zdravie, pokoj stdly vindujeme vam
najskor panu hospodgru, potom veetkym vam.

Z daleka my ideme, novinu vam nesieme,

Co sa stalo a prihodilo v meste Betleme.

Narodil sa tam Spasitel, posiela nds k vam,
udelte mu kolednicku a ja mu ju dgm.

Dietatko je velky pan, dobre odmeni sa vam,

Co ste dali z Idsky radj, mnohokrat vam vynahradl.

——— T e

»Ustavi¢ne upieram zrak na vychod

a na noc, ¢o ma obklopuje,

aby som mohol objavit zazraénu hviezdu,
ktora priviedla nasich otcov

do jaskyne v Betleheme.* - Pater Pio

"MJ
e

Zjavila sa milost Boha,

nasho Spasitela! Ukazala sa jeho dobrota a laska
k ludom. - Tento dojem mé svéata Cirkev, ked uvaZzuje o pre-
neZnom tajomstve narodenia Pana: ,,Chlapcek sa nam naro-
dil, dany nam je Syn... Narodil sa Vam Spasitel, Kristus Pan!
Najdete diefatko zavinuté do plienok a uloZené v jasliach -
Sldva Bohu na wvysostiach...“ Vsetko nezné, laskyplné,
BoZi Syn tu za¢ina cestu - v mastali, v chudobe, tak hlboko -
a skondi ju tak vysoko - na krizi. A to je cesta ku kazdému
Z nés, pre nas a nasu spasu.

Je to viditeIny zaciatok Kristovho vykupitelského diela.
A jediny jeho ciel? Aby sa i na nas prejavovala ,milost, dob-
rota, laska k ludom*.

Stastny Zivot, ktorg mozno vyjadrit slovami: Ukazovala sa
tu milost Boha, dobrota a laska k ludom.

Zaciatok novych
dejin! Vianoce - zaéiatok
nového zZivota! Bud
Bohu vdacny, Ze mozes
zacCat znowu, lepsie. Syn
Bozi sa narodil, aj ty sa
moze$ znovu narodit:
z Boha, z milosti ku kraj-
Siemu zivotu. Kto by po
tom netdzil? Kto by sa
neradoval, kto by nevital
Dieta s nevyslovnou
radostou a vda¢nosfou?

Porozmyslajte  nad
tymito slovami a zacni-
te.... To Vam prajeme
z celého srdca. i




Hlasnik

Historia vianoc¢nej pohl'adnice

Aj viano¢na pohladnica ma svoju historiu; ,,narodila“ sa v
Anglicku. KoreSpondencny listok inSpiroval J.C. Horsleya,
ktory pred Vianocami r. 1843 dal vytlacit litografické via-
noc¢né pohladnice. Do predaja sa dostalo tisic kusov. Z toho-
to, na tie ¢asy unikatneho diela, sa zachovalo len Sest kusov.
Pred dvadsiatimi rokmi sa jedna z tychto pohladnic dostala
do drazby. NasSiel sa
¢lovek, ktory ju
kapil za 250 libier
Sterlingov. Bola to
suma, ktord repre-
zentovala cenu men-
Sieho osobného auta.
Prva viano¢né
pohladnica nemala
takmer ni¢ spolo¢né
s dnesnou. Bolo to
zlozité grafické
dielo. V  strede
pohladnice umiestnil
J.C. Horsley rodinu
troch genericii,
ktora tvorilo jede-
- || nast osdb. Vsetci
= _ | srdeCne  pripijaju
dvandéstej nepritom-
nej osobe, ktorou ma byt adresit. Okolo su vyjavy predsta-
vujice lasku a dobrocinnost. Na Tavej strane je nacrtnuty
<objemny> majitel domu, ktory podava almuZnu chudobné-
mu. Na pravej strane sa prezentuje bohata dima, podavajica
chudobnej Zene svoje vyradené plesové Saty.
Tato rodinnd scénka narobila autorovi aj neprijemnosti:
obvinili ho, Ze aj detom dal do rik pohér vina, z ktorého
dozaista pili. Kritici to oznacili ako podporovanie alkoholiz-
mu. J.C. Horsley bol doniteny na svoju obhajobu napisat
¢lanok, v ktorom vysvetloval, Ze mu iSlo len o to, aby zvy-
raznil symbol radosti.
J.C. Horsley bol autorom iba grafiky. Otcom skuto¢nej mys-
lienky vianoc¢nej pohladnice bol Henry Coley, ¢lovek, na
ktorého sa akosi pozabudlo, ale vo viktoridnskom Anglicku
bol uznavanou osobnostou.
Pozname zberatelov zndmok, peiazi, zapalkovych nalepiek,
odznakov i v§etkého moZného. A tak necudo, Ze su aj zbera-
telia viano¢nych pohladnic. UZ r. 1890 Angli¢an Jonathan
King mal vo svojej zbierke 163.000 viano¢nych pohladnic.
V dvadsiatych rokoch minulého storocia ho predstihol John
Priesley, ktorého zbierku tvorilo vySe pol miliéna vianoc-
nych a novoro¢nych pohladnic. Tato zbierka eSte i dnes exi-
stuje. Jej vlastnik, jeho syn, je zndmy aj ako autor viacerych
vedeckych publikacii o viano¢nych pohladniciach.
A viano¢na pohladnica dnes? Radi ju piSeme a Zelame zna-
mym, priatelom, rodine hodne zdravia, Stastia, Bozieho
poZehnania a pokoja. A dobre ndm padne, ked aj sami také-
to Zelanie prijimame. Katolici by nemali zabudnuit, Ze hlav-
nym dejatelom Vianoc je betlehemské Dieta, knieZa pokoja
a Spasitel sveta, a preto by mali posielat vianocné pohladni-
ce prevazne s tymto motivom. Ved iba JeZi§ Kristus je
schopny dat plnd naplii Zelaniam, ktoré predkladame naSim
drahym.
Technika ide dopredu a mnohi z néds pred pohladnicami
uprednostiiuju posielanie vianocnych SMS-iek, alebo MMS-
iek, alebo jednoducho zatelefonuju. Aj ked tento spdsob je
jednoduchsi a lacnejsi, urcite vianocné pohladnice nezrusi.

Ved mnohych potesi pohlad na farebni pohladnicu s kras-
nym vyjadrenim symbolu Vianoc, ¢i uZ s JeZiSkom alebo
viano¢nou pohodou. Neodhadzujte ich, ved pohlad na ne
vam prinesie poteSenie aj mimo Vianoc a tiezZ vin$ napisany
na nich. Napriklad takyto :

Vianocny zvon tisko cinkd,

v Betleheme malé dieta spinkd.

Dobri pohodu vinsujeme Vdm,

Stedrost a hojnost Vasim rodinkdm.

V novom roku zdravie pevné,

nech Vam vsetkym sliZi verne.

Podla knizky A. Paulinyho PLAMIENKY
vam pripravil J. Fribort.

Vianoce a my

UZ od mesiaca september sa
vo velkych obchodoch zacala
objavovat viano¢na vyzdoba.
S postupujicim ¢asom na nds
stdle agresivnejSie ttocia
rozne reklamy, ktoré nés
presvied€aju, Ze prave ten
nimi pondkany tovar je jedi-
necny a najlepsi.
Obchodnici sa predhanaju
v ponuke tych najmoZnejSich
zliav, vyhod a darcekov, vset-
ko podmiefiujic nakupom ich
tovaru. A Tudia podliehaju,
nahanaju sa za vSetkym,
najmi za tym, ¢o je v kurze,
¢o ,,fr¢i*. A tak sa Vianoce stavaju sviatkami ndkupov, miia-
nia penazi a konzumaécie. Ved pod viano¢nymi strom¢ekmi
sa potom objavuju vdaka reklame i veci, ktoré by normalne
nik nekipil. Jeden rok nesmie chybat babika Barbie, potom
st to Pokemoni, agresivne pocitacové hry, atd...
A tak v tejto ndkupnej horticke sa akosi vytraca skutocny
zmysel Vianoc. Darceky st temer povinnostou, ¢im drahSie,
tym lepSie. City sa tak nahradzaji vecami a len malokto si
uvedomi, Ze Vianoce st predovsetkym sviatkami rodinnymi,
sviatkami pohody, zbliZzenia sa medzi ludmi. Ak uZ nie
pocas celého roka, tak aspon pocas Vianoc by Tudia mali na
svojich blizkych skuto¢ne mysliet a venovat sa im, a nie ich
iba odbit narychlo kipenym, hoci i drahym predmetom.
A tak sa tym najcennej$im daréekom, ktory moéZeme druhé-
mu dat, stdva nas vlastny cas.
Vieme vSetci velmi dobre, Ze deti vZdy napodobiiuju dospe-
lych. A tak ak vidia, aky postoj k tymto najkraj$im rodinnym
sviatkom zaujimate vy, taky postoj k nim si vypestuju aj ony.
Zmenime uZ kvoli naSim defom tento postoj! Miesto pobe-
hovania po obchodoch navstivme babicku, ktord po cely rok
zanedbavame, pretoZe nds nebavi poctvat jej spomienky na
mladost, jej staznosti na chatrné zdravie... Trpezlivo jej nac-
Uvajme a aZ my raz zostarneme, budi nas rovnako trpezlivo
nacuvat aj naSe deti, resp. naSe vnucatd. SnaZme sa naSe deti
udrzat v kruhu rodiny. Nemusia svoje volné prazdninové
chvile travit medzi priatelmi na diskotéke Ci v reStauracii.
Nau¢me naSe deti nebrdnit sa ,,povinnym“ viano¢nym
navstevam u pribuznych ¢i rodinnych priatelov - pre nich to
mdZe byt cennejsi darek neZ zlaté hodinky poslané postou.
Prajme si vSetci krasne Vianoce plné pohody a priatelského
porozumenia, Vianoce v kruhu ludi, ktorych mime radi
a ktori maju radi nas. A darceky? Tie st aZ na druhom mieste.
Iveta Szokeova, CVC Sastin-Straze




Hlasnik

O nasich betlehemoch

Aj ked dnes je pre nas symbolom Vianoc viano¢ny stromcek,
v minulosti to vZdy tak nebyvalo. Naopak, tento zvyk k nim
priSiel z Rakiska a Nemecka pomerne neskoro - aZ v prvej
polovici 19. storocia - a ujal sa predovSetkym v mestskom
prostredi. Na slovenskom vidieku ho prijali aZ neskor. Aj ked
je zeleny vonavy stromcek nepochybne krasny, akoby u nis
Ciastocne prispel k ustipeniu inej krasnej obycaje s davnou
tradiciou - mat poc€as Vianoc v rodinich betlehem.

Betlehemy, ktoré vznikli ako vyraz tiZby po spritomneni
Kristovho narodenia, presli dlhym historickym vyvojom,
kym dospeli k svojej dne$nej podobe. UZ v roku 1223 posta-
vil sv. FrantiSek z Assisi po¢as Vianoc v jaskynke v talian-
skej Umbrii jednoduché, velké jasle, ku ktorym postavil
Zivého vola a somara. Pri jasliach sa slizila vo volnej priro-
de sldvnostna polnocnd omsa, na ktorej sa zic€astnili najmi
chudobni Tudia z okolia, drZiaci v rukich horiace pochodne.
Zvyk stavat v kostoloch pocas Vianoc jaslicky, obohatené
postupne i o postavy Panny Marie, svitého Jozefa i niektoré
dalsie, Siril sa potom s prichodom rehole frantiSkanov do
celej Eurdpy, aj na izemie dneSného Slovenska prichadzaji
koncom 13. storo¢ia. Postupne preberajui tento pekny zvyk i
niektoré dalSie rehole, napriklad dominikani a klarisky.

I pocas stredovekych cirkevnych hier s viano¢nou temati-
kou, odohrévajticich sa spociatku v kostoloch, neskor aj na
volnych priestranstvach, pouzivala sa skupina drevenych,
pripadne kamennych alebo voskovych soch stvartiujicich
Svitd rodinu. Ostatné postavy hrali Zivi herci. Na naSom
uzemi su takéto hry zname z 15. storodia.

Krasne gotické kridlové oltdre, na ktoré bolo uzemie
Slovenska také bohaté, zohrali pri vyvoji betlehemov
vyznamnu ulohu. Z tstredného dreveného reliefu, predstavuj-
tceho Narodenie Krista alebo Klatianie Troch krélov, sa totiZ
postupne zacali osamostatiiovat jednotlivé postavy v Zivotnej
velkosti (napriklad sldvna skupina Narodenia Krista z okruhu
Majstra Pavla z Levoce z konca 15. aZ zaciatku 16. storo€ia, v
sucasnosti vo farskom kostole svitého Jakuba v Levoci).
Betlehemy, ktoré zacali v 16. storoCi stavat i na naSom tizemi
vo svojich kostoloch jezuiti, boli zo zaCiatku taktieZ v Zivotnej
velkosti. Boli to betlehemy honosné, postavy ktorych boli
poobliekané do luxusnych dobovych odevov z drahych latok.
Ich zoskupenie sa menilo podla toho, ktory deri vianocného
obdobia prave prebiehal, ¢o celkovy efekt len zvySovalo.
Rozmery kostolnych betlehemov sa z praktickych dévodov
postupne zmenSovali. Ked koncom 18. storo¢ia dochadza na
naSom tzemi v suvislosti s osvietenskymi reformami cisara
Jozefa II. k zdkazu stavat betlehemy v kostoloch ako ,,javu,

ktory je pre cirkev nedoOstojny”, stahuji sa betlehemy,
samozrejme uZ v primerane malych rozmeroch, do jednotli-
vych domacnosti. Ich rozkvet a velka obluba aj s tym spoje-
né rozSirenie v Sirokych Tudovych vrstvach pokracuje v 19. i
betlehemoch Tudovych, i ked sa svojou dokonalostou Casto
takmer vyrovnali tym, ktoré vytvorila ruka profesiondlneho
umelca. Autormi boli totiz nielen neSkoleni samoukovia, ale
i zruéni Ziaci odbornych rezbéarskych s§kol, ktorych bolo v
19. storoc¢i na izemi Slovenska niekolko.
Najrozsirenejsim materidlom bolo drevo ako najvdacnejsie
na spracovanie. Okolie Banskej Stiavnice vSak napr. bolo
zname i zhotovovanim papierovych betlehemov.
Po krutej perzekducii pétdesiatych rokov minulého storocia,
kedy vsetko, ¢o len ndznakom bolo spojené s ndboZenstvom,
bolo nemilosrdne likvidované, nastala v tvorbe betlehemov -
i sakrdlneho umenia na Slovensku vdbec nitend prestavka.
Len velmi zriedkavo vzniklo dielo tohto zamerania - vac¢sinou
pre sikromnii potrebu. V poslednom desatroc¢i 20. storocia sa
Coraz viac mladSich, vic§inou neprofesionalnych autorov, vra-
cia k tomuto ve¢nému ndmetu. Ich betlehemy st uZ iné, Cer-
paji z tradicie, no hladaju i nové spOsoby vyjadrenia.
PouZivaji i1 netradi¢né materidly. Spéja ich vSak spolo¢na
tuzba ¢o najlepsie zobrazit nekonecnu betlehemsku tému.
Myslienka stavat na Vianoce jaslicky uz od svojho prvého
vzniku nikdy nezanikla. V celej Eur6pe prehriala svojim 14s-
kavym li¢om miry katedrdl i steny skromnych pribytkov,
nasla svoje vyjadrenie vo vrcholnych umeleckych dielach i v
kuasku hrubo opracovaného dreva, do ktorého vdychla fanta-
ziu neSkolena ruka samouka. Betlehemy tvorené pre poteSe-
nie srdca dnes uZ na celom svete si symbolom a darom
pokoja a lasky - pre vSetkych Iudi dobrej vole.

Podla M.Mrazovej spracoval J. Fribort
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Medzinarodny festival
zborového spevu

V  nedelu O&smeho oktébra 2006 bola Bazilika
Sedembolestnej Panny Mérie zaplnenéd do posledného mies-
ta. Konal sa tu totiZ Medzinarodny festival zborového spevu.
Po sobotnom vystiipeni ako ,,Senica 2006 - Memorial Jozefa
Potocara" festival pokracoval v nasej bazilike. Bolo to nao-
zaj velkolepé podujatie, ked prekrasnymi skladbami pozdra-
vili Sedembolestni spevici senického speviackeho zboru
CANTILENA, organizitor celého festivalu. Dalej G¢inkoval
spevacky zbor mesta Brezno, zo susedného Ceska to bol spe-
véacky stbor z Vrbna pod Pradédem, SUSIL - spevacky zbor
mesta Rousinov, zo Srbska sa predstavil sibor EMMANU-
EL, z Madarska spevicky zbor GIZELLA NOIKAR z
Veszprému. Velky ohlas mal spevacky zbor CAPRICOLI-
UM z mesta Glucholazy - Polsko. Z Rakuska sa predstavil
mieSany zbor CAPELLA CANTA z blizkeho Ginserndorfu.
Kazdy zbor spieval tchvatne, no azda najdojimavejsia bola
zavereéna skladba ,AVE MARIA" v spoloénom podani
vSetkych zborov. Bol to ozajstny hold vzdany Panne Marii,
bola v tom popoludni vyjadrena laska, podakovanie i pros-
ba. Bol to hodnotny zaZitok i pre posluchicov, ktori kazdy
stbor sprevadzali mohutnym aplauzom. VSetkym ucinkuji-
cim patri primna vdaka!

Elena Oveckova



Hlasnik

Pitnast rokov Gymnazia
Jana Boska v Sastine-Strazach

Takmer symbolicky, defi po
17. novembri, Dni Studentov
a Dna boja za slobodu a
demokraciu, sa konala oslava
15. vyrocia otvorenia
Gymnaizia Jana Boska v Sas-
tine-StraZzach. Po spolocen-
skej zmene v novembri 1989
sa vytvoril priestor pre nastup
plurality aj v Skolstve. Na
zaciatku 90-ych rokov, ako
dosledok tychto zmien, zaci-
naju vznikat cirkevné, kato-
licke $koly. Jednym z mno-
hych katolickych gymnazii
vzniklo  aj salezianske
Gymnézium Jana Boska v
naSom meste.

«Aky je zmysel existencie
katolickych $kol? Katolicka
Skola chce pontknut nieco
viac - chce pondknut Ziakom i pedagdgom, ktorych spija
zivy kontakt so Zivym Bohom. Jej cielom je teda nielen
sprostredkovat kvalitné vzdelanie, ale poskytnit vSetkym
pritomnym aj ststavni forméciu v sulade s evanjeliom.
Ked sme sa tu zi$li, mdZeme si odpovedat na otazku : ,,Dari
sa ndm vychovavat z naSich Ziakov dobrych ob¢anov a vzor-
nych krestanov tak, ako si to Zelal patrén nasej $koly, sv. Jan
Bosko?" Odpovedou na tito otizku moze byt aj dneSné
stretnutie. Mili byvali Ziaci, pedagdgovia, vychovavatelia
prijali ste pozvanie, aby ste sa vratili na miesto, ktoré vas
obohatilo a pozitivne poznacilo.»

Dalej pén riaditel Mgr. Marek Nadasky podakoval vietkym
kolegom - stcasnym i byvalym za pricu, ktord vykonali pre
nasSich chlapcov. Bez ich obetavej prace by sme dnes prav-
depodobne ni¢ neoslavovali. TaktieZ moja vdaka patri otcom
salezidnom, ktori pocniic donom Ernestom Macdkom a
Janom MalZenicky, zabezpecili, aby pred 15-imi rokmi
mohlo nase gymndzium byt otvorené.

Za tychto 15 rokov bol prvym riaditelom Skoly don Ernest
Macék SDB, po fiom Mgr. Jan Go¢ SDB a terajSim riadite-
lom je Mgr. Marek Nadasky. Za tiito dobu sa tu vystriedalo
vela pedagévov, z vychovavatelov najdlhSie pdsobil don
Iclic. Jozef Slivoil a don Jozef Skala a desiatky vychovava-
telov - salezidnskych asistentov i civilov. Ziakov chodilo do
kazdej triedy okolo 30. Uspe$ne zmaturovalo 354 chlapcov.
VicSina z nich pokracovala v §tididch na vysokych skolach
u nas i v Taliansku. Kazdy rok po maturite iSlo niekolko na
knazské Stidia k salezidnom alebo do inych reholi alebo za
diecéznych kniazov. St i pripady, Ze niektory z naSich matu-
rantov sa vratil do Sastina ako kiiaz, ako terajsi vychovava-
tel don Robert Flamik a byvaly vychovavatel priSiel tohto
roku ako administrator farnosti - don Mgr. Jozef Zachar.
Na zéiver pan riaditel povedal, aby nas toto podujatie
obohatilo a poskytlo ndm impulz do dalSej prace pre dobro
mladych Tudi.

Akadémia potom pokracovala divadelnymi a hudobnymi ¢is-
lami, prejavom dona Ernesta Macdka a na zéaver prehovoril
pan direktor salezidnskeho domu v Sastine, don Jan Zauska
SDB, Mgr. Slavnost pokracovala v bazilike sldvnostnou
svitou omSou, ktoru celebroval otec provincial z Bratislavy,
don Stefan Turansky a pohostenim v sale klastora.

Mgr. Marek Nadasky - ( jf)

gy

Z historie sastinskeho
putnictva - II. ¢ast
Zazraéné uzdravenia

Po skonceni bojov o Viedeni 12. septembra 1683 sa skoncil
aj pobyt Sedembolestnej v Sastinskom kastieli. Obyvatelia
kastiela a okolitych obci Casto chodievali ku kaplnke, najméa
na maridnske sviatky. Nechybali ani pocetné piite z Moravy
a Rakuska. PretoZe trojhranna kaplnka stila na like, vedla
ktorej viedla cesta, pristup k nej mali vSetci. Roku 1718 sa
stalo nieCo neCakané. Czoborovci mali v susedstve liky a
baZantnicu. Spravca majetkov dal roz§irit baZantnicu a ohra-
dil ju. Tak sa kaplnka dostala do ohrady a zakazali Tudom
pristup ku kaplnke. Jednotlivci, skupiny a ptite ostavali pri
ohrade. Len niektorym sa podarilo za uplatok dostat aZ ku
kaplnke. Putovanie k Sedembolestnej preto postupne zacalo
rednut.

Trvalo to plnych Strnast rokov, az do 16. méja 1732, kedy na
sviatok sv. Jina Nepomuckého chodievala zo Sastina pit k
jeho kaplnke pri rieke Myjave. Ludi kracajuicich v sprievode
sa zmocnil smutok, Ze tolké roky nemézu chodit k trojhran-
nej kaplnke. PIni nadSenia sa odrazu pohli smerom ku kapln-
ke. Prelomili ohradu, od radosti plakali a vricne vzyvali
Pannu Mariu
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Panstvo bolo proti sprievodu bezmocné, nemohlo im zakazat
uctievat si Pannu Mériu. Odvtedy Sedembolestna rozddvala
milosti eSte hojnejSie. Pocet putnikov z Rakuska, z Moravy
a Ciech, zo Sliezska a samozrejme aj zo Slovenska zacal
narastat. Sved¢i o tom aj kniha ,,Novum sidus Hungarie -
Novd hviezda Uhorska“ , ktora vysla v jezuitskej univerzit-
nej tlaciarni v Trnave roku 1746 az 1751 po madarsky,
nemecky a slovensky tlacena Svabachom (vid ukéZzku titul-
nej strany). Jej titulnd strana v prepise znie: ,, NOVA HVI-
EZDA UHORSKEJ KRAJINY, to jest NajsvitejSia BoZia
Matka a Matka Bolestivda MARIA v milosti plnom Sastinskom
obraze do konca vekov zdzracnd. VSetkym vernym dusiam v
tele spasitelnd, milostami prvych rokov, akoZe svojou mocou
a materskou dobrotivostou hojnymi svedkami maridnskemu
Citatelovi 7 latinského jazyka do slovenského preloZend a
velebnymi pdtrami kldstora Sastinskeho Rddu svdtého Pavla,
prvého pustovnika sldvnej Arciprovincie uhorskej predstave-
nd. So Stedrym ndkladom Reverendissimi Domini Juraja
Imricha Agnelliho, proto-notdra Apostolského, Abbatisa
B.V.Mariae de Kompolth, Archi-Diakona Nitrianskeho,
Eccl.Metropolitu Ostrihomskej Kanonika prvy krdt na svetlo
vydand. V krdlovskom meste Trnave vytlacend v
Akademickej tlaciarni Spoloc. JeZiSovej, roku 1751.°
Farskd kronika v Sastine z rokov 1732 - 1736 a spominana
kniha zachytili vySe sedemsto mimoriadnych uzdraveni, a to
nie st zachytené vSetky.

(pokracovanie na str. 6)




Hlasnik

Z historie sastinskeho
putnictva - II. ¢ast

(dokoncenie zo str. 5)

Kniha Nova hviezda, jej prekopirovany original a prepisany do
latinky, je uschovany na tunajSom farskom trade.

Od roku 1732 sa zo Sastina stdva jedno z najvicSich piitnic-
kych miest v strednej Eurdpe. Panna Maria sa tu sice nezjavo-
vala ako neskdr v Lurdoch alebo vo Fatime. Nepouzila tu deti
a zjavenia na to, aby oznamila ludstvu svoje Zelania. Panna
Miaria sa v Sastine ,.zjavovala“ milostami a uzdraveniami.
Niektoré zazratné uzdravenia, ktoré sa stali pitnikom zo
Sastina, Strazi a okolia, uvadzam ako ukaZku.

Valentin Papdnek z Kuklova si vyziadal svojou dovernostou
stratené zdravie. V novembri roku 1733 jazdiac na koni upa-
dol do velkej mdloby. Zima bola uZz velkd a obavajic sa
porazky-Slaku pondhlal sa domov a hned sa polozil do
postele. Vidiac tak nebezpeCenstvo smrti, pripravil sa na
vecnost. Nemohol vSak zabudnit na blizku SaStinsku
Lekarku, predlozil jej Ziadost svojho srdca s velkou dover-
nostou. A milostivd Maticka k nej sa utiekajiiceho sprostila
vSetkych bolesti, neduhov a mdloby. On na svedectvo a
podakovanie najdobrotivejSej Uzdravitelkyni obetoval sld-
beny kalich s namalovanym obrazom.

Pani Juliane Janovic¢ zo Strazi pri Sastine, manZelke Stefa-
na, ich deti popadla nebezpecna zimnica. Jej pohnuté mate-
rinské srdce naSlo nové lieCenie v Maticke Sastinske;j.
Pobertc svoje nemocné dietky na svité miesto, Ziadajuc,
aby sa dotkli obrazu bolestnej Matky. Tak sa aj stalo, také
domov zobrala s pevnou nadejou, vloZila do postele.
Nesklamala dovernost k Matke BozZej, jej dietky vSetkej
choroby boli zbavené.

V mesiaci september 1733 mestecko Sastin zachvatil oheti.
Zbehlo sa mnoZstvo Tudu, usilujic predist obecnému nebez-
pecenstvu. Ukrutny host z domu do domu sa roz§irujic
zachvitil aj dom naSich patrov. Velebny pan Augustin Miksic
vidiac od maridnskej kaplnky tito prihodu, rychlo sa pona-
hlal, aby zachranil svoj maly reholnicky pribytok. Velky
vietor zatvoril za nim dvere a nemohol vykrocit von. Utiahol
sa do kuta a tam prosil Pannu Mariu o pomoc. Vnttornou
nadejou posilneny vstal zo zeme a znovu sa vratil ku dverdm
a mocne uderil do nich rukami. Dvere sa otvorili dobrode-
nim Maticky BoZej a mohol cez plamene ohiia prejst cez
horiaci dvor. Tak Maria svojich vernych ctitelov dopusti na
Cas upadnit do nebezpecenstva, nie Ze by zahynuli, ale aby
s divnej$im a slavnej$im spdsobom z neho boli vytrhnuti.
V jili roku 1734 AlZbetu Doboss z mestecka Sastin po pitde-
siatom Siestom roku Zivota tak nemilosrdne trapilo vnitorné
Zranie, Ze ta najostrejSia bolest Ziadnou lekarskou pomocou sa
nedala utisit. Medzitym spomenula si bohabojnd matréna na
blizko prebyvajiicu Lekéarku a na prihovor Matky bolesti, Zia-
dala si priniest oleja z lampy v marianskom pribytku. Hned
od toho ostrého trapenia bola vyslobodena.

Nestastné dieta Ondreja Sulik a jeho manZelky Anny zo Sas-
tina nebolo este ani Styri mesiace na svete, uz ukrutnym
trhanim temer navnivo¢ bolo uvedené. Ziifala nad Zivotom
dietata a pretoZze smrt sa zdala istd, prichystala malé richo a
iné potrebné veci na pohreb. Medzitym priS$lo rodicom na
mysel susedské obydlie premocnej Rodicky BoZej, preto
rychle najpevnejSiu svoju nadej poniZenou svojou prosbou
ziadali. Tu rodicia rychle k maridnskej kaplnke sa vybrali a
prosili, aby svitd omsa pred zazraénym obrazom za uzdra-
venie milého dietata sa slazila. A hla, ako sa dokoncila svita
omS$a dieta, bolo zbavené vSetkého nebezpecenstva. Potom
hned radostou naplneni rodic¢ia to $tastné dieta do chramu
Ochrankyne svojej priniesli a pribeh tu oznamili v mesiaci

juli roku 1734 so svedectvom svojich susedov potvrdili.
Kniha Novd hviezda kondi tymto zaverom:

,Uzrie§ uz v celej tejto knizke, maridnsky citatel, vzneSené
preukdzané dobrocinnosti najdobrotivejSej Maticky svojim
ctitelom, vobec nepochybujem, Ze hojnu jej Stedrost s podi-
venim si uctili, ktord aj hluchym rozkazala pocut a nemym
hovorit, ktora vSetky veci dobre urobila a chorych uzdravi-
la. Jedine zostava, aby som ja, ktory som pisal s prianim
naozaj katolickym, aj ty, pre ktorého som to pisal, spolu sme
vychvalovali jej svité meno. A pretoZze nemdzZeme dostatoc-
ne chvalit, ctime a miluyjme ako mnoho moéZeme.
Nasledujme priklad jej Zivota, aby sme si vyZiadali zvolanie
modlitby; k svitym jej nohdm padnime a pokornym hlasom
zvolajme: ,,Zostant s nami, Pani, lebo ak nas zanechas, ¢o
bude v nas? O, duch, 6, Zivot krestanov!*

Povodna kniha NOVA HVIEZDA je uloZena v kniznici
Matice slovenskej v Martine. Knihu zo Svabachu do
latinky v roku 2001, po 250 rokoch od jej vydania, pre-
pisal a vam to teraz podava Jozef Fribort. Képia knihy a
jej prepis je k nahliadnutiu na tunajSomm farskom
urade. (Pokracovanie nabudiice)

Dejua sa i dnes zazraky?

Iste sme zaregistrovali uZ mnohé udalosti v naSom Zivote,
ktoré sa vymykaju z ohrani¢eného Tudského chépania, Ci
sme Studovani, alebo obycajni priemerni ludia.

Po vypocuti mnohych vierohodnych svedectiev sme casto
ohromeni. Vtedy sa nevdojak ipornejSie snaZzime o vysvet-
lenie, aka sila, aké vedenie bolo priCinou tej skutocnosti.
Nezbyva ndm ni¢ iné, ako pokorne uverit, Ze je nad nami
Niekto, kto kond mimo Tudskych, prirodzenych zdkonova
ten Niekto je sim Boh, VSemocny vlidca celého vesmiru.
V tychto diioch, ked slavime prichod BoZieho Syna na tento
svet, dakujeme Panu Bohu za ten najvzéacnej$i zazrak vset-
kych cias, Ze pre uskutoCnenie svojho planu na zichranu
dusi zvolil jednoduchu cisti pannu, Neposkvrneni Pannu
Mariu. Ona je teraz i naSou Matkou, lebo sdm Pan JeZis, ked
dovisil tu na zemi svoju udlohu, skér nez odovzdal dusu
Otcovi, dal ndm ju v osobe svitého Jana za Matku vSetkych
ludi. A ona vzala tito tilohu velmi vdZne a od tej chvile chra-
ni nas od Zlého a s laskou pomdha vSetkym, ktori o jej
pomoc Ziadaji. Teda Panna Maria zohrava v naSom Zivote
doleziti tlohu a verme, Ze nie je ni¢, ¢o by Syn odmietol na
prosbu svojej Matky.

I ked Zijeme v dobe, ked nie je v mode verit nadprirodzenym
zasahom, mnohi by dokézali nds presvedcit, Ze zdzraky sa
dejui i dnes! A stdva sa to nie vZdy len daleko od nés, o kto-
rych sa dozvedame z Casopisov alebo z médii, ale Casto sme
priamymi svedkami velkych bozich zasahov v naSich Zivo-
toch, ¢i v duchovnom alebo telesnom. I z naSho mesta by
sme mohli predkladat osobné svedectvd. Verme tomu,
nebudme k nim nev§imavi a lahostajni. Zv14ast nedavno, ked
na zboZné vzyvanie Panny Mérie o pomoc v nelahkej situa-
cii, o chvilu bolo nebezpecenstvo azda aj Zivota zaZehnané.
Ci to nesved&i o velkej boZej ldske a o tom, Ze Boh je vzdy
blizko, ked ho vricne, zvlast cez Pannu Mariu volame a Zia-
dame o jeho zasah?

Radostnym srdcom Jej teda dakujme, Ze svoju ulohu Matky
- Spolutrpitelky za svet berie naozaj velkodusne a chrani si
nds vSetkych, lebo sme BoZie deti. Nech naSe srdcia spievaji
jej na slavu a vdaku za mnohé vyprosené nasSe Ziadosti...
,,Vinieme sa k tebe, Ruza duchovnd, pros u Boha za nés,
nebies Kralovna!...“

Pocas viano¢nych sviatocnych dni, majme teda naSe srdcia
vdaky upriamené i na Matku BoZiu, lebo jej za mnoho
v naSich Zivotoch vdac¢ime. Marta Tumova



Hlasnik

Srdce

Diia 1. septembra 1947 som nastipil ako ucent do strojno-
zamocnickej dielne u pana Antona Sevéika. Moju pozornost
upttalo srdce zvona, opreté o stenu v dielni. Majster ma
obozndmil s dnes uZ historickou udalostou minulého storo-
¢ia. Bolo to srdce zvona sv. Cyrila a Metoda, druhého naj-
vécSieho zvona
o vahe jednej
tony a 774
kilogramov.
Poruchu zvona
spdsobilo opo-
trebovanie ulo-
Zenia srdca
k telesu zvona.
Srdce  zvona
bolo upevnené
kozenou spo-
nou. Tato sa po dobu dvoch desatroci opotrebovala. Srdce sa
uvolnilo a kolmo dopadlo na drevenu podlahu, ktord svojou
véhou prerazilo a zastavilo sa o podlaZie niZSie. Na oZivenie
zvona sv. Cyrila a Metoda sa muselo ¢akat do roku 1948. Do
tej doby zvon zostal nemy. AZ v tom roku sa zohnal kvalit-
ny pés koZe, z ktorej sme spravili sponu. Tato sme impreg-
novali v teplom oleji, aby celd nasiakla mastnotou. Dvaja
najmladsi a uZ posledni u¢ni sme boli povereni majstrom
touto montdZou. Po namontovani srdca sme eSte ocistili
ostatné zvony od starSieho maziva a znovu natreli pohyblivé
casti vazelinou. Zvony, ktoré si vo veZi zo zapadnej strany,
maju srdcia upnuté na koZenych sponich a uloZené st na
klznych lozZiskdch. Po dokonceni tychto prac zvony uz
v plnom obsadeni vitali pitnikov. Zvon sv. Cyrila a Metoda
zvolaval veriacich na sv. omSe. V tych dobach uZ pred 6.
hodinou rannou a tieZ aj vecer na ,,Anjelpana®, aby si ludia
spomenuli na vdaku za dobre preZity dei.

V tejto veZi je 6 zvonov. V prvej svetovej vojne Styri naj-

vicsie boli zhodené pre potreby rakisko-uhorskej armady.
Pre kostol zostali sliZit dvanast rokov len dva najmensie.
Zvony $astinskeho chramu sa ovladali manudalne - povrazmi.
Prisla v§ak modernizacia. Zvony sa uz od roku 1970 ovléa-
daju dialkove na elektricky pohon vypinaémi zo sakristie
a automatom. NeZ k tomu prislo, ako oratoriani a miniStran-
ti sme Castokrat vybehli po 179 schodoch zvonit vSetkymi
zvonmi.

Najvicsiu radost sme mali, ked sme mohli ist zvonit na naj-
radi medzi najvicSie zvony na Slovensku. Pre svoju dcty-
hodnti hmotnost 4 tony a 745 kilogramov je uZ uloZeny na
guli¢kovych loZisk4ch. Tento Narodny zvon sme rozozvuca-
li tak, Ze jeden z nas podrzal srdce, ostatni sme ho dostatoc-
ne rozkmitali, aZ potom sme pustili srdce. Dnes kaZzdy zvon
je pohanany elektro-
motorom a Narodny
zvon dvoma elektro-
motormi.

ESte 1 dnes zvony
neodmyslitelne pat-
ria ku koloritu kaz-
dej dediny a mesta.
Tie SaStinske zvony,
ktoré zaznievaju vo
vSedné dni a hlavne
vo sviato¢né - a to by
nemalo byt rovnaké,
ale v nedelu a pocas
sviatkov by sa malo
zvonit  viacerymi
zvonmi - nech zneju
i po dalSie storocia
v mieri, bez vojen, pre pokoj naSich sfdc podla piesne ,,Tie
SaStinske zvony k sebe nds volaju, patronke Slovenska
poklonu zdavaja®.

Rafael MenSik

V marcovom Cisle HLASNIKA sme uverejnili cldnok p.R.Mensika Jantdrova cesta pri ktorom bola vytlacend zmensend
necitatelnd mapka, uverejliujeme ju teraz este raz v skutocnej velkosti.
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Hlasnik

PREDSTAVUJEME VAM...

STEFANA IRSU

1. Odkial pochadzate a ako dlho
byvate v Sastine-StraZach?
Pochadzam z nedalekej obce
Lak3drska Novd Ves. Do Sastina
som sa prizenil v roku 1987.

2. Docitala som sa, Ze sa venu-
jete horolezectvu. Kedy to vSet-
ko zacalo?

Od detstva mam velmi rad priro-
du. Na zdkladnej Skole v turistic-
kom kruzku sme chodili do
Malych Karpat. Postupom casu
prisla chut navstivit iné horstvo. Zacal som robit takzvané
hrebetiovky s tazkym batohom, v ktorom som si niesol stra-
vu, obleCenie, stan, spacdk, jednoducho vsetko na preZitie v
hor4ch. Malé Fatra ma prildkala ako prva, presiel som ju v
letnom i1 zimnom obdobi. Neskor Velka Fatra, Kremnické
vrchy, Nizke Tatry. Vo Vysokych Tatrach to boli najskor
v$etky zname doliny z ktorych som pozoroval okolité Stity a
mozné pristupy k nim. Ako prvé som zliezol Baranie rohy v
zimnom obdobi Zmrzlou dolinou od Brncilovej chaty.
Skoro vsetky vystupy som robil v zime za tazkych podmie-
nok, na nohach stupacie Zeleza-macky a v ruke cepin.

3. Ako sa vam dari spajat ¢as pre rodinu, pracu a tito
zalubu?

Dnes ma kazdy nejaku zalubu, je len na nds, ako sa s fiou sa
popasujeme a na aké poradie ju dame.

4. Ste ¢lenom horolezeckého spolku JAMES SENICA, ¢o
to pre vas znamena?

Clenstvo v JAMES som ziskal pred $iestimi rokmi prostred-
nictvom priatelov, ktori v fiom pdsobia dlhodobo. Je to med-
zindrodne uznavana organizicia. Pre nds ¢lenov to znamena
volny pohyb v hordch mimo znacenych chodnikov.

5. Ktoré vystupy uz mate za sebou a ako sa pri planova-
ni vystupu postupuje?

Z domicich vystupov st to Lomnicky §tit, Cierny tit, Lado-
vy Stit, Satan, najhodnotnej$i vystup pre mia je
Gerlachovsky Stit Martinkov. Prva Stvortisicovka bol z tali-
anskej strany Castor (4223 m), dva dni na to Mt.Blanc (4807
m) z francizskej strany. Pred troma rokmi som sa pokiisil
zdolat najvyssi vrch Rakuska Grossglockner (3798 m).
Vzhladom na velmi zI€ poveternostné podmienky sa to
nepodarilo. Tento rok sa mi vystup podaril. Pred kazdym
vystupom na zvolenu horu treba vSetko dokladne premysli-
et, skontrolovat vystroj.

6. Bol tento vas posledny letny vystup na Matterhorn
(4478 m) najnarocnejsi?

KaZdy kopec je na vystup ndro¢ny, vSetko to zilezi, aku
cestu zvolime a hlavne ako sme na tom kondicne.
Matterhorn je krasna hora a vystup nan je tazky. Pod
Matterhornom zo S$vajciarskej strany je vo vySke 3268 m
chata Hornli. Spanok v nej pred vystupom priSiel vhod.
Réno o0 4.30 hod. za svetla z ¢elovky zacal vystup. O 7.15
hod. sme boli vo vySke 4000 m, kde sa nachadza udtuliia
menom Solvay. Vrchol hory sme dosiahli o 11.05 hod.
Zostup je tak isto tazky, jednu dizku sme zlaiovali, usetrili
sme Cas a hlavne vela sil pre zostup. Po dvanastich hodinich
a 30-tich minutach sme boli naspit v chate Hornli. Z nej nés
Cakal eSte dlhy pochod do mestecka Zermatt, kam sme pris-
i 0 20.30 hod. Dobra kondicia sa da natrénovat, no nadmor-
skd vyska v naSich podmienkach nie. A prave td najviac
pOsobi na organizmus. Pri vSetkych takto naro¢nych vystu-
poch je ddleZité mat Stastie na dobré pocasie.

7. Co vam dava tento $port? D4 sa hovorif o tom, Ze vam
to aj nieco berie?

Dava mi to vela, ved pohlady a pocity z hory su fantastické
a neopisatelné. Hora nad 4000 m zoberie vela sil. Stalo sa
mi, Ze som uz mal polovicu vystupu za sebou a chcel som sa
vratit naspét.

8. AKko velmi su dolezité, popri vSetkej namahe, vztahy s
Iud'mi, s ktorymi vystupujete na vrchol?

Ludi, s ktorymi vystupujem na horu, velmi dobre poznam.
St to ozajstni priatelia a je na nich spolahnutie. Ved sme
toho v horich zazili vela.

9. Urdite stravite vela ¢asu mimo rodiny, ¢o na to manzelka?
Cas straveny mimo rodiny je minimélny. ManZelka to pova-
Zuje za hazard so Zivotom.

10. MozZete sa s nami podelit o niektory z vasich osob-
nych horolezeckych zazitkov?

Zazitkov je vela. Pri zostupe z Grossglocknera ladovcom
Hoffmannskees som sa prepadol do ladovcovej trhliny. Tieto
trhliny maji nedozierne hibky, no dopadlo to dobre.

11. BliZi sa Silvester, poznate nejaky vtip o horolezcoch?
Stretli sa naSi a polski horolezci pod zapadnou stenou
Lomnického $titu. Poliaci, ktori mali rovnaky ciel ako nasi,
sa spytali, ¢i ideme tiez do steny:

- Panowie do $¢any, do $Cany?

Vedici naSich blysol o¢ami po svojich partneroch a rozpaci-
to vysvetlil:

- Ale nie, to sme len taki spoteni...

Dakujem za rozhovor a prajem vam vela vydarenych vystu-
pov, vela krasnych pohladov a pocitov z krasnych hor, ale
hlavne vSetky $tastné navraty domov. S. Sucha

Benefi¢ny koncert

S bliZiacimi sa najkrajSimi sviatkami v roku Zviz telesne
postihnutych v Sagtine-Strazach pripravil ako po iné roky
jubilejny piaty beneficny koncert pre deti a mladeZ
v Rohove. Blizi sa
cas, kedy Iudia st voci
sebe dprimnejsi, tole-
rantnej$i a milsi. Aj
v tomto roku prislo
vela naSich obcanov
podporit toto dobré
podujatie. Koncert bol
v nedelu 10. decem-
bra 2006 v Kultirnom
dome v  Sastine.
Moderovala ho pani
Eva Midria Uhrikova,
vystupovali jej hostia
a deti z MS, Ludovej
Skoly umenia a mla-
= dez z Rohova.
Najkrajsie  sviatky
sme tak pripravili naSim spoloénym pri¢inenim i inym, ktori
to velmi potrebuji. Vdaka patri i vSetkym sponzorom, ktori
prispeli na toto podujatie. Preto si dovolujem vam vSetkym
za naSe ZdruZenie zvizu telesne postihnutych zazelat vela
dobrej nalady, pohody, zdravia a spokojného prezitia via-
noc¢nych sviatkov.
Ked' ticho sa vSade mihoce
a Stastie je na skok,
my vdm prajeme krdasne VIANOCE
a Stastny NOVY ROK.
Za 70 TP Stefania Machackova
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Z rozpravania starého otca

Tento pribeh je z doby, ked este v noci po Sastine chodili
strasidla.

Isty obuvnicky majster v Zapotocnej ulici §il topanky
svojmu dobrému priatelovi z Hasprunky, dne$na Studienka.
Ked bol s nimi hotovy, rozhodol sa, Ze mu ich zanesie. Tak
sa aj stalo. Vybral sa cez les do Hasprunky. Ked tam priSiel,
Stastlivo sa s kamaratom zvital a ako ina¢, nové topanky
dobre zapili slivovickou. Ako tak beseduji a popijaju, ani
len nezbadali, Ze vonku sa uZ stmieva. Chtiac-nechtiac
musel sa majster pobrat domov cez les naspit do Sastina.
Mesiac akoby sa zabdval, sem-tam sa schoval za mraky a
hned zase naSmu majstrovi svietil na cestu. Stromy sa k
nemu priatelsky naklanali a tiene na zemi vytvarali rozne
obrazce. Ako si tak kraca a duma posilneny slivovickou,
zbadal, Ze si pred nim eSte niekto vykracuje. Nebol uz dale-
ko od Sastina, ale predsa si pomyslel, Ze dvom bude vesel-
Sie, a tak na dotycného zakriCal. Postava ozaj ostala stat.
Majster si pobehol, ale aké bolo jeho prekvapenie, ked zba-
dal, Ze postava nema hlavu. No to si moZete predstavit, ako
sa majster citil, div Ze z n6h nespadol. Nevedel, o dale;j.
Ked sa spamital, zacal pred postavou utekat, ale ni¢ mu to
nepomohlo, pretoZe postava utekala za nim. TakZe, chtiac-
nechtiac, i$li stdle spolu, difajic. Ze medzi domy s nim
nepojde. Ale postava ho stale sprevadzala. Velmi sa potesil,
ked zbadal, Ze hostinec, do ktorého rad chodieva, tzv
Zajazdny hostinec u pana Wotcziho, je este otvoreny. Rychlo
vosiel dnu medzi kamaritov. Stastny, Ze sa mu podarilo tej
bezhlavej postavy zbavit. Hodiny ubidali a ubuddalo aj
navstevnikov, aZ ostal v hostinci na§ majster zase sam.
Onedlho ho zacal uZ i pan hostinsky upozoriiovat, Ze chce
zatvarat. Nezostalo mu ni¢ iné, len sa vybrat na cestu
domov. Aky bol vSak prekvapeny, ked ho straSidlo vonku
stale ¢akalo. A zase ho zacalo sprevadzat. To uz bolo na maj-
stra privela. Zacal postave naddvat takymi vyrazmi, ktoré by
si inak ani nedovolil na niekoho povedat. Ale ¢o sa nestalo?
Postava sa nahnevala a za¢ala niasho milého majstra tict
hlava-nehlava. Ked priSiel k sebe, tak zbadal, Ze postava uz
je pre¢. Utekal domov, ako mu nohy stacili a doma buchol
dverami, aZ mu péanty skoro vyleteli z dveri. Odvtedy topan-
ky do Hasprunky nenosil a s kazdym sa radSej dohodol, aby
si po ne priSiel sim. Lebo ¢o vtedy v noci zaZil, to mu ani
nikto nechcel verit, skor sa mu vSetci smiali. Kto by sa v§ak
lepsie majstrovi prizrel, zbadal by, Ze mu od vecera do réna
na hlave zbeleli vSetky vlasy.

TakZe drahi rodéci, ak sa niekedy vyberiete v noci cez les do
Sastina, radSej na nikoho nekricte, pretoZe, Co keby ndhodou...
Silvia Sucha
Ak si aj vy spominate na pribehy z rozprdvania starych rodi-
Cov, tak ndm o nich napiste. Radi ich uverejnime.
PS: Co myslite, chodia este i teraz v noci po nasom meste
mdtohy a premiestiiujii smetné nddoby a vdlajii ich po
ndmesti?

Rimania i germdnske kmene pri svojich vojenskych
vypadoch.
V roku 1499 sa po prvy raz spomina v marcheggskej pozem-
kovej knihe prechod cez rieku Morava medzi Vysokou-
Hochstetnom a Zwerndorfom. Premavali tu ¢lny, ktoré pre-
pravovali Tudi a zeleninarov smerujtcich na trh do Viedne
ako i Slovédkov pracujticich v Rakisku a rakiskych putnikov
pri ceste do Marianky. Prievoz s kompou medzi Velkymi
Levarmi a Drosingom sa prvykrat spomina v r. 1649. V his-
torickych pramenioch z r. 1888 sa uvadza, Ze sa dalo naraz
previezt az 190 Tudi alebo 19 koni, pripadne 4 vozy s dvoj-
zdprahom. Pri tomto prechode stili na oboch stranich
Moravy hostince, kde sa dalo obcerstvit i zabavit. Z
Velkych Levarov sa prechidzalo brodom cez Moravu do
Sierndorfu a Jedenspeigenu. Rakisania na tomto mieste pre-
véazali borovicové drevo, ktoré potrebovali pri péleni tehal a
to najmé v zime, ked Morava zamrzla. NajstarSie spravy o
existencii mosta cez Moravu pri Angerne pochadzaju uz zo
16. storocia.
Pevny most cez Moravu dala pri Schlosshofe postavit v r.
1771 cisdrovnd Maria Terézia, avSak 29. januara 1809 ho
strhli Tadové kryhy, ktoré sa do Moravy dostali z Dunaja a
odniesli ho proti pridu rieky az k Vysokej pri Morave.
Znic¢eny most nechal obnovit o 4 roky neskor grof Palffy. V
r. 1866 most vyhodili do vzduchu rakiiske vojska pocas
vojny s Pruskom, ale zakratko ho zase obnovili. Definitivne
most znicili Tadové kryhy v r. 1880. Dalsi most postavili
medzi Hohenau a Moravskym Sv. Janom v r. 1833, ale i
tento most v r. 1925 strhol nakopeny Iad. Obnovili ho aZ v r.
1994 vo forme ponténového mosta. V r. 1847 vybudovali
medzi Devinskou Novou Vsou a Marcheggom kamenny
most cez Moravu, ktorého ostatky sa zachovali dodnes.
Gajary s Diirnkrutom spéjal dreveny most, cez ktory sa vozi-
lo drevo od r. 1868 na pilu v Diirnkrute.
Rozvoj priemyslu si vSak vyziadal vystavbu mosta medzi
Angernom a Zihorskou Vsou v r. 1870. Po tomto moste sa
uzkokolajkou prepravovala repa z Rakiska do cukrovaru v
Zahorskej Vsi. Na konci 2. svetovej vojny boli vSetky mosty
znicené. Dnes sa vyuZiva Zelezni¢ny most cez Moravu na
trati Bratislava - Viedel a most medzi Hohenau a
Moravskym Svitym Janom.

Mgr. FrantiSek Havlicek

Pouzita literatira: Kniha Slovensko-rakidske Pomoravie,
vydavatelstvo Dajama, Bratislava 1996.

Z historie spojenia Zahoria
s Rakuskom

UZ v davnej minulosti zaznamenali historici ¢ulé kontakty a
obchodny ruch v slovensko-rakiskom pohranici. Prvou his-
toricky doloZenou cestou v Pomoravi bola Jantdrova cesta,
ktora prechidzala pozdiZ rieky Moravy uZ na prelome bron-
zovej a Zeleznej doby - asi roku 900 pred Kristom. Okrem
jantdru sa po tejto ceste prepravoval aj iny tovar, napr. kovy,
koZuSiny, sol, koZa a pod. Tito cestu neskorSie pouZzivali

[P]

550 rokov poludnajsieho
zvonenia

Hlahol poludiiajSieho zvona sa ndm zd4 uplne samozrejmy,
pretoZe pripomina poludnie. Okrem toho pripomina aj uda-
lost, ktora sa odohrala pred 550. rokmi, ked Eurépe hrozilo
turecké nebezpecenstvo. Podme vsak po slede udalosti.
V roku 1451 nastipil na turecky trén sultin Mohamed II.,
ktory v tizbe po svetovlade dal sa na vyboje. Rozhodol sa,
Ze musi dobyt najmocnejSiu pevnost na juznej hranici
Uhorska - Belehrad. Sultan dal uliat srbskym poddanym 20
obrovskych diel a doviezt ich aZ pod hradby Belehradu.
Dalej zhromaZdoval lodstvo na Dunaji a prisunul pod
Belehrad az 150 tisicovti armadu. Sprava o tychto pripraviach
naplnila strachom celd krestanski Eurépu, uhorského krala
Ladislava Pohrobka i papeza Kalixta III. Preto sa zacali
porady o odvrateni tureckej hrozby spolocnou eurdépskou
akciou, ktorej datum stanovili na 1. august 1456.
(pokracovanie str. 10)
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550 rokov poludnajsieho
zvonenia

(dokoncenie zo str. 9)

Vedenim protitureckej vojny poverili sedmohradského rytie-
ra Jana Hunadyho a ako pomocného velitela mu prizvali
vySe 60-ro¢ného frantiSkdna Jana Kapistrana, neskor vyhla-
seného za svitého, ktory vedel Tudi oduSevnit a strhnit na
svoju stranu.
Hurady sa rozhodol nevyckavat na ureny termin 1. august,
ale neCakanym a prudkym ttokom prekvapit sultdnovo voj-
sko. A to sa mu i podarilo, takZe tureckd armada bola pri
Belehrade roku 1456 na hlavu porazena. Vitazstvo nad
Turkami naplnilo radostou celd Eurdpu a kuriéri cvalali na
konioch do Rima, aby oznamili pordzku Turkov papeZovi
Kalixtovi III. Tato radost z tureckej pordzky bola taka gran-
didzna, Ze sa rozozvucali zvony v celej Eurdpe a poriadali sa
procesie vdakyvzdania. A tak na pamiatku onoho velkého
vitazstva nad Turkami nariadil papeZ kaZdodenné poludiiaj-
Sie zvonenie na celom svete. Toto vitazstvo vSak Turkobijec
Jan Hunady dlho nevychutnéval, pretoZze 11. augusta toho
istého roku zomrel na mor a vSetka vojenska slava presla na
jeho dvoch synov Ladislava a Mateja, prezyvaného Korvin.
Vitazstvom nad Turkami pri Belehrade vSak turecké nebez-
pecie nebolo pre Eurdpu natrvalo zazehnané, pretoZe v bitke
pri Mohaci 29. augusta 1526 bolo vojsko krdla Ludovita
Jagellovského Turkami na hlavu porazené a sam uhorsky
kral zahynul na koni i s jeho dvomi rytiermi v mociaroch
rozvodneného miftveho ramena Dunaja. Vitaznd armada
Sulejmana II. sice z Uhorska odtiahla, ale turecka hrozba
visela dlhd dobu nad strednou Eurépou, ¢o velmi ovplyvni-
lo dejiny Uhorska a teda i nasej vlasti.

Mgr. Frantisek Havlicek

Recyklacia

Odpadom nazyvame nieco, ¢o sa ndm uZ zdad nepotrebné,
nechcené a chceme to odstranit. Ale to, ¢o je pre nas odpa-
dom, moZe byt niekde inde hodnotny zdroj. Jeho opdtovné
vyuZitie - recyklacia - Setri prirodné zdroje, zniZuje spotre-
bu energie, zniZuje znecistenie prostredia, v ktorom Zijeme.
Recyklaciou - znovuvyuZivanim - sa v podstate snaZime
napodobnit ten prirodny kolobeh latok, z ktorého nevznikaji
odpady. NeuvaZené nakladanie s odpadmi zataZuje Zivotné
prostredie, ¢i uzZ priamo zamorenim pody, vody a vzduchu,
skladkami a spaloviiami, ¢i nepriamo zvySenou tazbou suro-
vin, vyplytvanou energiou, ¢i narastom zbytocnej dopravy.
Pri ziskavani energie obsiahnutej v odpadoch dosahujua spa-
Tovne v praxi velmi mald G¢innost (v priemere len 15-20%).
Recykléaciou usetrime 3 - 5-ndsobne viac energie, ako moze-
me ziskat spalovanim. Naviac, ak akceptujeme, Ze recykld-
cia by mala predchadzat spalovaniu s vyuZitim energie, zis-
time, Ze u TKO (tuhy komunalny odpad) nie je velmi tcel-
né spalovat nevyuZitelny zbytok. Velku Cast tvoria nehorla-
vé minerdlne latky (celkove vySe 20%), velkd cCast TKO
obsahuje vodu. Ak odpocitame recyklovatelné zlozky, osta-
va nam len cca 10-15% odpadu vhodného na spalovanie.
Dolezita je otazka, kde a ako triedit tuhy bytovo-komunélny
odpad. NajlepSie by bolo hned v mieste vzniku, cize v
bytoch. Uz sa vyrdbajt rozne nddoby na odpady s upravami
na triedenie (viac priehradiek a pod.). Stacia dve, jedna na
Cisty biologicky odpad a druha na znehodnoteny zvySok,
pri¢om papier, sklené flase, plastové flase, kov a handry sa
davaju do Specidlnych kontajnerov alebo odovzdavaju v
zberni druhotnych surovin.

Co triedit:
Papier - tvori asi 20% odpadu - je moZné ho v plnej miere
recyklovat, hlavne ked sa v stcasnosti papierom vo velkej
miere plytva. Pri vyrobe papiera sa dnes pouZiva aZ polovi-
ca odpadového papiera. Odpadovy papier sa rozomiela na
kasSu, Cisti, bielenim sa zbavuje tlaCiarenskej farby a Spiny a
rovnakym technologickym spdsobom ako pri dreve a hand-
rach sa z neho vyraba novy papier.
Sklo - tvori asi desatinu vyhadzovaného odpadu. Len asi 1 z
20-ich flia§ v SR je dnes recyklovand, hoci recyklécia je
pomerne jednoduchd. Sklo sa oplati recyklovat. ale najlepSie
je vracat sklenené fTaSe a pouZzivat ich tolkokrat, kolkokrat je
to mozné. Sklo sa po vycisteni a triedeni drvi, tavi a vyrabaju
sa nové flaSe. Sklo by sa malo triedit podla farby, pretoZe zo
zmesi farebnych skiel moZno vyrobit len zelené sklo.
Organicky odpad - tvori takmer polovicu komunélneho
odpadu. Sem zaradujeme zeleninové a ovocné zvysky,
zahradny odpad, zelen, zbytky jedal... Netriedeny organicky
odpad zmieSany s ostatnymi druhmi odpadu prispieva k zne-
Cisteniu tizemia, hoci najvhodnejsie ekologicky i ekonomic-
ky by bolo organicky odpad kompostovat a premienat na
hnojivo.
Textil - v odpade 4%, ale i ten sa recykluje na rdzne hrubsie
tkaniny alebo moZe byt Casto uZitony inym, pomoct v charite.
Kovy - tvoria takmer 5% komunalneho odpadu, si vo velkej
miere recyklované, vdaka finan¢nej naroCnosti vyroby a
obmedzenosti zdrojov. Ich vyroba je energeticky velmi
naro¢na a ich tazba znacne poskodzuje prirodu. Recyklécia
kovov je v porovnani s plastami ekonomicky ovela vyhod-
nejsia. Cim je kov drahsi, ako napr. zlato a striebro, tym viac
sa ho oplati recyklovat. To plati aj o hliniku, pretoZe pri jeho
vyrobe z bauxitu sa vynakladd obrovské mnoZstvo energie.
Recykluju sa neznecistené kovové predmety rdéznych
velkosti a tvarov (nie v8ak chladnicky, televizory...).
Odpad je na svete tak dlho, ako Zivot sam. Bol, je a bude. Na
tom sa neda ni¢ zmenit. Zmenit sa da len pristup k nemu.
Nesmieme podcenovat jeho vplyv na nas Zivot a musime si
zaCat uvedomovat, Ze pokial budeme odpad prehliadat,
nebude nasa Zem nikdy krasne miesto pre Zivot. Nebudme
Tahostajni, ak chceme svet, v ktorom budi moct nase deti a
vnuicatd Zit, bez trpkych pohladov na haldy odpadov, ktoré
budu vSade okolo nich. Neddvajme odpad na ,,divoké sklad-
ky*, ale do kontajnerov, ktoré sa pravidelne vyvazaji na
urcené smetisko. Jana Ulrichova
/ [ ] ~ e \
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Vazena redakcia,
chcela by som sa Vam podakovat za VaSu pricu a

povedat Vam, ako je dobré mat v meste taky Casopis ako

je nas ,Hlasnik". Nie kaZdy staci sledovat, ¢o sa v naSom
meste udialo, ¢o sa pripravuje, ¢o sa vybudovalo.

Po precitani posledného Hléasnika, kde pén primator
podal spravu, ¢o vSetko sa podarilo v meste zrealizovat,
mi nedd, aby som sa vedeniu naSho mesta nepodakovala.
Len ma mrzi, Ze pri budovani krajSieho mesta sa zabuda
na naSich spoluobcanov - vozi¢karov. Je vela miest v
nafom meste, kde sa oni nedostani. Ci je to kultirny
dom, slovensk4 sporiteliia, nové obchodiky na Sirocko-
vych dome a v neposlednej miere mestsky urad.

Myslim si, Ze pri budovani mesta, v ktorom by sa Zilo
vSetkym obyvatelom dobre, by sa na takychto Tudi nema-
lo zabudat. Som velmi rada, Ze sa na takychto Iudi neza-
budlo pri vystavbe novych bytov. Dakujem.

Helena Bakicova )

(S
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Vysoky tlak ¢asto neméa Ziadne priznaky,
ale moze viest k vaZnym problémom.
Krvny tlak je mnoZstvo sily, ktord vasa krv kladie na steny
ciev, ked nimi prechddza. Casom moZe vysoky tlak posko-
dit krvné cievy a to vedie k zdvaznym problémom, ako
napriklad srdcovy infarkt ¢i mftvica. NajlepSou cestou, ako
vediet, ¢i mate vysoky tlak, je mat lekara, ktory vam ho pra-
videlne kontroluje.

Vase srdce udrie 100 000-krat denne. To predstavuje stoti-
sic pripadov, ked vysoky tlak mdZe znicit cievy vedice do
vaSich o¢i, srdca, mozgu ¢i obli¢iek. Zakazdym, ked vaSe
srdce udrie, pumpuje krv cez krvné cievy tela v dizke vyse
60 000 km. Ak je krvny tlak prili§ vysoky, moZe znicit cievy
a zamedzit pritoku krvi do Zivotne ddlezitych organov.
Nové medicinske smernice udavaji, Ze normalny krvny tlak
nd, ak je krvny tlak vyssi ako 140/90 mmHg. U Tudi s cuk-
rovkou a poskodenim obliciek je liecba odporic¢and uz pri
krvnom tlaku 130/80 mmHg. Je treba mat na pamiti, Ze
urcité kolisanie hodnét krvného tlaku je v beZnom Zivote
normélne. Pozndme aj tkzv. ,,syndrom bieleho plasta“, kedy
pacient mé zvySené hodnoty tlaku v ambulancii lekéra, no
pri domdcom merani tlaku dosahuje optimédlne hodnoty.
Vysoky krvny tlak spociatku nespdsobuje Ziadne problémy.
Nebezpecné je prave to, Ze priznaky sa za¢nu prejavovat, uz
ked je neskoro. Pacient spravidla ani netusi, Ze je ohrozeny
vysokym tlakom. Niektori ITudia pocituji zvyseny krvny
tlak ako Casté bolesti hlavy, zavrate a tlak na hrudniku. No

.....

Zdravie - tretie pokracovanie

Januar - mocovy mechir

V janudri je najviac ohrozeny mocovy mechr A

a to sa prejavuje hlavne po stranke psychickej,
napr. stratou ndlady, sklonom k zachvatom,
alebo i menS$imi problémami pri moceni.
Reflexné miesto stlaCame na obidvoch

L

moGovy mechir

Reflexné miesto mocového mechiira
(Pravd a lavd noha)

Zdravotnicke okienko

Vysoky krvny tlak - ,Tichy zabijak*

vekové kategorie. Nikdy nie ste prili§ mladi na to, aby ste
neboli ohrozeni vysokym tlakom.
(asi 85% pacientov). U zvySnych 15% pacientov je hyper-
tenzia nasledkom iného ochorenia - napr. ochorenie srdco-
vocievneho aparatu alebo obliciek.
Vyssiu nachylnost na vysoky tlak maju ludia s pokrvnymi
pribuznymi, ktori maji vysoky krvny tlak (napr. otec,
matka, surodenci), muZi nad 55 rokov a Zeny nad 65 rokov,
Zeny v menopauze, Zeny uZzivajice antikoncepciu, fajCiari,
Tudia s nadvahou, cukrovkou a vysokym cholesterolom.
Ste ohrozeni? Spojte sa s vasim lekdrom, dajte si skontrolo-
vat tlak a vytvorte plan, ako ho zniZit.
Znizit riziko vysokého tlaku mdzete aj bez liekov, ak prij-
mete zdravy Zivotny Styl. Je to obmedzenie solenia, zdravé
zloZenie stravy, pravidelna fyzickd aktivita, zvladnutie stre-
su a obmedzenie faj¢enia a alkoholu.
Ak nejde znizit tlak na normélne hodnoty iba zmenou Zivot-
ného $tylu, je potrebné pristupit k medikamentéznej liecbe.
Po dokladnom vySetreni vam lekar vypracuje individudlne
prisposobend schému liecby. V stcasnosti je k dispozicii
Sirokd paleta tcinnych liekov zniZujicich tlak. Vas lekar
zvoli vhodny liek, popripade kombinaciu liekov. Pokusi sa
dosiahnut pomalého a postupného zniZenia krvného tlaku
aZ na normalnu trovenl. Svojmu lekdrovi moZete pomoct, ak
si budete viest zdznamy o uZivani liekov a hodnotéch tlaku
pomocou merani domécim tlakomerom, Je doleZité, aby ste
si uvedomili, Ze liecba vysokého tlaku spravidla neodstra-
nuje pric¢inu (asi u 85% pacientov je neznama), ale v konec-
nom doésledku zachraiiuje i mozno prave ten vas ludsky
Zivot.

| Tak ddte sa dobehniit tichym zabijakom i vy ????

i MUDr. Silvia OZvoldikova

Marec - Zl¢nik

"y V marci sa sustredime na ZI¢nik. Jeho
slabost a dysfunkcia sa prejavuje
bolestami velkych kibov (ramien,
bedernych kibov, kolien z vonkajsej

mocovy mechir

nohéch, pri velkych bolestiach mocového mechura iba hladime. Dobré je kombi-
novat so stla¢anim reflexnych miest obli¢iek a pankreasu. Mocovy mechur posil-
nime, ked budeme uZivat plody imelovnika bieleho alebo tinkturu z tej istej byli-
ny - 3 x 10 kvapiek po jedle.

Februar - oblicky

Vo februdri st najviac ohrozené oblicky. Tazkosti sa moZzu
prejavovat bolestami kibov kolien, hlavne z vnitornej stra-
ny. Pri dysfunkcii pravej oblicky (citlivé reflexné miesto
oblicky na pravej nohe) boli Tavé koleno a naopak. Oblicky
sa najviac podielaji na poskodeni kibov. O dysfunkcii obli-
¢iek vypovedaju tieZ opuchy. S istotou méZeme povedat, Ze
dna = choré alebo pretazené oblicky. Reflexné miesto obli-
¢iek stliCame spolocne s reflexnym miestom mocovych
ciest a mocového mechiira. Masirujeme na obidvoch nohach
a to vzdy smerom od pity k prsiam. POZOR! Masirujeme
ich v kazdom pripade (odvadzaju z tela splodiny) a dodrZujte pitny rezim. Pite
oblickovy caj.

oblicky

Reflexné miesto obliciek
(pravé a lavé chodidlo)

strany, lakfov) a niekedy je napadnuty
i nervovy systém. Dysfunkcia (zapaly,
kamene, zapchanie...) ZI¢nika a ZICo-
vodov, ktoré to zavitiuju, lieCime lasto-
vi¢nikovou tinktirou - 3 x 15 kvapiek
pred jedlom pocas aspon 40 dni. Pri
Zl¢nikovych taZkostiach treba dodrzia-
vat prisnu diétu.
Reflexné miesto
Zl¢nika je na pri-
ehlavku pravej
nohy. POZOR!
Pri bolesti toto
miesto iba hladi-
me a stlicame na
lavom priehlav-
ku.

Reflexné miesto Zlcnika
(priehlavok pravej nohy)
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Hlasnik

Oslavy

Silvester a privitanie nového roku je osla-
va skoro verejnd. V tento vecer sa neuza-
tvarame do rodinnej ulity, naopak, otva-
rame pohostinne svoje dvere priatelom.
Hlavna dloha pri oslavach patri stolu. Na ilom, na jeho tpra-
ve spocinie zrak hosti najdlhSie. Je to prave vzhlad stola,
ktory by mal naladit hosti do prijemného ocakavania a
dotvérat kultirne prostredie pre priatelské pobesedovanie a
zabavenie.

K obcerstveniu méZeme podavat obloZené chlebicky, malé
zakusky, pecivo slané i sladké, mucniky, ovocie a pod.
Podavaju sa pokrmy celkom jednoduché, ale zalezi na upra-
ve misy, na farebnej oblohe, aby jedlo bolo lakavé uZz na
pohlad. K pitiu je vhodny dzus, pivo, vino a na polno¢ny pri-
pitok sekt. Co a kedy mame pit? Zasada je, 7e by malo byt
na stole dostatok pramenitej vody alebo minerdlky. Obidve
sa podavaju mierne vychladené. To isté plati aj pre pivo,
ktoré sa prinaSa na stol v naliatych poharoch, popripade sa
dopité pohare na stole dolievaji. FlaSe od piva sa vSak na
stol stavat nemaju. Vino je napojom sldvnostného stolovania.
Davajme ho radSej menej a dobré ako naopak. Népoje sa
podavajui a nalievaji z pravej strany.

U nés je zvykom si pri pripitku $trngnut. Strngaju si najbliz-
§i susedia, inak sa len pozdvihne poharik. Pri $trngnuti sa
divame do o¢i tomu, s kym si Strngame. Pohar, pravda, iba
na stopke, drzime za stopku a hornym okrajom sa lahko
dotkneme horného okraja partnerovho pohara. Rozhodne sa
nepatri obchadzat okolo stola s pohdrom v ruke, aby sme si
Strngli s niekym, kto sedi na druhom konci stola, ani obist
vSetkych rad-radom a Strngniit si s kazdym. Ak si chceme
pripit s niekym, kto sedi od nas dalej, zdvihneme pohér sme-
rom k nemu a mierne sa mu uklonime.

Preco sa pri pripitku Strngd? Predsa preto, aby si vSetky naSe
zmysly prisli na svoje : jazyk ma z ndpoja najviacej, o¢i sa poné-
raju do iskrivého napoja, nos vdychuje jeho vonu, prsty drZia
pohar - a tak si Strngneme, aby si tieZ naSe usi prisli na svoje.
Pripomeiime si, do akych poharov sa ¢o nalieva a k ¢omu sa
tieto napoje podavaju :

Priprava kaZdej oslavy znamend vela prace ¢i pre doméacich

Druh Pohar | Mnozstve | K Somu
Vodka 1? 25d apeny, samostatne
Sekt suchy e 10d samastatne, k jediu
Bowle .ul:" | 18d | smostatie
| Pvo | U 25-50d | K jedu
| Ukéry 7 ia samostatne, KU Kave
:[ Vino Q 0d samastatne, K jediu
1 - Sem—
| Wermuty ? 5d Aperitn
Minerdika, D‘ 20-25d samostatne k jedlu
malingvia
Franciizsky o 5d b kave
Kofiak |

hostitelov, alebo tych, ktori takito oslavu zorganizuju. Ak
sme Ucastnici silvestrovskej zabavy, plesu Sportovcov, ucite-
Iského plesu, faSiangovej zdbavy a pod., mnohokrét si to ani
neuvedomujeme. Urcite je to zasluzna praca, ked mnohym
Tudom pripravia veCer plny pohody a zdbavy, ¢im im
pomdzu zabudnit na svoje trapenia a starosti, za ¢o im patri
podakovanie.

Na zaver niekolko prislovi o jedle a piti :.

Cim menej clovek je, tym viacej sa jeho srdce napliiuje
Jjasom. Arabské prislovie
Velki jeddci a velki spdci nie sui schopni vytvorit velké veci.
Francuzske prislovie
Cim viacej sa pije, tym vicsi je smiid. Latinské prislovie

Osol pije, len ked md smdd, to preto, Ze pije vodu.
Francuzske prislovie
Anglické prislovie
Francuzske prislovie
Francuzske prislovie
Americké prislovie
Spracovala S. Sucha

Dobré jedlo je bratom dobrého pitia.
Kto sa hanbi jest, hanbi sa Zif.

Na dne dZbdnku si miidre slovd.
Kto rychlo pije, pomaly plati.

Zazvorniky

V niektorom Casopise som citala rozhovor so starSou ¢eskou
hereckou Ivankou Devatou, ktord hovorila o zmysluplnom
vyuZiti volného ¢asu seniorov, o svojich zalubach. Za naj-
kraj$iu a pritom lacnd zalubu povaZuje pisanie. K tomu je
potrebny len kus papiera a pero, iné ni¢. Zaujalo ma to.
Hovorim si : ,,Podobné je to s tebou. Papier a pero mas, tieZ
hlavu plnt myslienok, tak si sadni a pi§! Si v redak¢nej rade
Hléasnika, tak ti to azda aj uverejnia." Zoberiem papier a pero
a zrazu neviem, ¢o a o com mam pisat. Ved Zijem len taky
obycajny prozaicky Zivot. Ni¢ pozoruhodné. Napriklad mi
prisla na rozum priprava na hody, velké upratovanie, pece-
nie. Myslim si, konec¢ne upecies§ zazvorniky, ten starodavny
zéakusok, ktory ma kazdy rad a ktorého pripravy si sa nikdy
nezucastnila, lebo si mala Iudi, ktori to urobili za teba.
Zoberiem zoSit s receptami, zdzvornikov tu mam niekolko a
vSetky podla ich autoriek sa vydarili, vSetky boli nafiknuté
a mikucké. Poviem vam pravdu, milé Citatelky, ak ste eSte
zazvorniky nerobili, samotny recept vam je nani¢! Ak chce-
te upiect dobry zazvornik, musite absolvovat kurz u niekto-
rej osvedCenej kucharky-pekarky. Ja som absolvovala sede-
nie u Styroch. Pri priprave zazvornikov je doleZité vymieSa-
nie vajec s cukrom. Pani Bakicova tvrdi, Ze treba mieSat
hodinu a mdZe sa mieSat aj mixérom. Editka so Zdenkou
mieSaju polhodinu cukor s vajcami a potom pat mindt so
zdzvorom, ale jedine ruéne! Dalsia finta je vo velkosti vajec
a mnozstve milky. Ak sd vajcia malé, nemoze§ dat tolko
muky, kolko je napisané v recepte. VymieSané cesto musis s
mukou spdjat zlahucka, s laskou, rukami sa ho dotykat
akoby si prebalovala narodené babitko. DdleZzita rada! Ak
vykrajujes zazvorniky, formi¢ku musi§ mat plni cesta, inak
ti nenaskocia! A pozor! NajdolezitejSie je peCenie. Mudre
gazdinky si najprv rozohreji rdru, upecu jeden-dva kisky,
az potom pecu plné plechy. Iste si, mili Citatelia, myslite,
kolko orécii s jednym zakuskom

Zazvornik je zdkusok, ktory ked sa upiekol a ak sa podaril,
chodilo sa s nim navstevovat chorych a s takymito dobrymi
zazvornikmi sa chodilo ,,do kudta“. Moja dobrd susedka,
nebohé Gitka Rehdkova, mi vo svojom krasnom liste s lds-
kou pisala o tom, aké krasne zdzvorniky jej na privitanie pri-
chystala moja teta MariSka, ktord uZ tieZ nie je medzi nami.
Zazvorniky si niesli so sebou aj do Ameriky slovenski vys-
tahovalci. Pecu sa na dlhé cesty, lebo dlho vydrzia.

NuzZ a ako to s mojimi zdzvornikmi dopadlo? Poviem vam
pravdu, neukdZem vam ich. Nie su najhorSie, neroztiekli sa,
ale malo naskocili. Daju sa sice zjest, ale len doma, ,,do
kuata* ich neponesiem. Ale nevzddm sa. Pred Vianocami sa
do nichpustim znova. Elena Oveckova
Pozndmka redakcie : Na poslednej redakcnej rade, zhodou okolnosti po
strdZskych hodoch, sme tie zdzvorniky chutnali - a boli dobré. Minuli sa
ako prvé s prednostou pred inymi maskrtami. Zdarilo by sa ist ochutnat aj
tie vianocné. (7))
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Hasicsky zbor

V minulosti v StréaZach i v Sastine sa vyskytli viackrat velké poZiare. V Sastine sa tak stalo v roku 1769 a 1774. V StraZach
zase udrel blesk do kostolnej veZe v roku 1876 a znicil jej kupolovity vrchol, ktory uz nebol nikdy obnoveny do pévodného
stavu. Dalsi velky poZiar vznikol v StrdZach v r. 1886, ktory zavinili hrajiice sa malé deti a kedZe vtedy vicSina domov mala
slamené strechy, silny vietor sposobil, Ze domy od ¢isla 40 aZ po Cislo 68 zhoreli az do zdkladov. Tieto Zivelné pohromy
zjednocovali ob&anov a vyniitili si vytvorenie dobrovolnych hasi¢skych zborov v Sastine i v StraZach. V Sastine sa datuje
vznik Dobrovolného hasi¢ského zboru uZ v roku 1886 a v StraZach okolo roku 1900.

Oba hasi¢ské zbory okrem vlastnej ¢innosti vyvijali i bohatd kultirnu ¢innost - nacvicovali divadelné hry, poriadali tradic-
né plesy, zicastiiovali sa cirkevnych bohosluZobnych sldvnosti atd. Dalej vypomahali finan¢ne svojim ¢lenom, ktori sa v
sluzbe zranili a tieZ vyprevadzali zomrelého ¢lena zboru na poslednej ceste do cintorina.

V roku 1953 vznikol Ceskoslovensky zviz poZiarnej ochrany, ktory sa zameriaval hlavne na prevenciu poZiarov a tieZ zis-

kavanie Zien a mladeZe do zborov. V roku 1981 prislo k zld-
Ceniu strazskeho a Sastinskeho zboru a v sicasnosti prechadza
Dobrovolny poZiarny zbor ndsho mestecka obdobim prestav-
by a premenovania na Dobrovolny hasi¢sky zbor. Teraz ma
zbor 35 ¢lenov, z toho je 7 Zien.

Na priloZenej fotografii je Dobrovolny hasi¢sky zbor v
StraZach nad Myjavou z roku 1925 s tymito ¢lenmi :

Horny rad zlava doprava : I.. Masdr, J. Stetina, S. Komdrek, A.
Mach, M. Ralbovsky a P. Vavrovic.

Stredny rad zlava doprava : J. Matejovi¢, J. Malik, S. Cerny, J.
Kozének, J. Cvecka a S. Adamovic.

: Lt Dolny rad zlava doprava : P. Zimka, A. Ralbovsky, G. Mach,

i K. Fiala, S. Hurban, A. Komornik, A. BlaZik a I.. Ozvoldik.

Mgr. FrantiSek Havli¢ek

Laska, Boze, laska, kde ta
I'udia beru...

Diamantova svadba - 60 rokov spolo¢ného Zivota sa doZili
22. septembra 2006 manzelia Jozef a Helena Poldkovych zo
Strazi. Vtedy v sprievode rodicov, sirodencov, priatelov a
ostatnej rodiny ich Zivot spojil dobry a laskavy, pre pamitni-
kov nezabudnutelny ddstojny péan salezian Ladislav Stano.
Sobasu predchadzala sedemroc¢na zndmost, plnd spoznéva-
nia, 1asky, dcty a vernosti na strane mladych a neprajnosti a
branenia na strane rodicov. Pri¢inou bol mensi majetok a
viac deti na strane nevesty.

Tohto roku, stojac pred oltirom v straZskom kostoliku pri
svitej omsSi a obnoveni ich manzelskych slubov, premietol sa
im pred o¢ami cely Zivot. Radostné a veselé detstvo, krasna
mladost plnd spomienok na dobré chvile, ale i na chvile plné
bolesti a strachu, ked chlapec musel narukovat do vojny.
Chvile na bojisku, ked gulky lietali okolo hlavy a v hlave mu
zneli otcove slova, s ktorymi ho vyprevadzal na vojnu: ,,Syn
moj, nech ta prva gulka trafi, neZ by si mal Otrisalku
zobrat“. A veru, vela nechybalo, kamarita vedla neho ta

gulka trafila. StraSné mesiace zajatia, ked doma nevedeli, ¢i
vobec eSte Zije a ¢i ho eSte niekedy uvidia. Len ona, jeho
mila vedela, citila to v srdci, Ze jej JoZko Zije a pride. Nech
bréani kto chce, kolko chce, oni dvaja vedeli, Ze budud svoji.
Diev¢ina verila na urcité znamenie, neuveritelné pre nikoho
iného. Po kaZdy raz, ked mal prist JoZko na besedu, pod
okienkom, kde spolu
besedovali, vzdy, ked
mal prist, sa zjavil kop-
¢ek zeme - krtinec. Tak
tomu bolo i vtedy, ked
prisiel zo zajatia. ,.ISli
sme z pola a uz zdaleka
som videla ten krtinec.
Uz pride, uz je na
ceste* - spomina, aj ked
jej vtedy nikto neveril.
A naozaj priSiel.
Prebojovali vSetky pre-
kazky, vsetku nepraj-
nost, pretoZe ako hovo-
ril dbstojny pan don
Zauska, ktory sluzil ich
diamantova  svadbu,
Boh si to Zelal. A vsetko
¢o robili, robili s laskou,
s vierou a BoZie poZehnanie ich sprevadzalo po cely Zivot.

V ten dei - 22. septembra 2006 mali teda diamantovu svad-
bu. Len svadobni hostia boli ini ako pred 60-imi rokmi. Deti,
vnuci a najmladSia druZicka bola Stvorrocna pravnucka
Silvinka. Na svadbe som sa zdcastnila i ja, krstnd dcéra a tak
eSte raz im Zelam v mene vSetkych spoluobcanov a v mene
celej redakcie v dalSich rokov vela zdravia, vela lasky, poro-
zumenia. Nech ich Pdn Boh sprevadza tak ako doteraz, nech
stoja pevne jeden pri druhom. Ved ich manzelstvo by mohlo
byt pre ostatnych prikladom.

Elena Oveckova
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Natale, Navidad, Weihnachten,
Chrismas, RoZdestvo, Jul - tak sa
volaji Vianoce po taliansky, Spaniel-
sky, nemecky, anglicky, rusky, nérsky,
franctizsky, a mohli by sme v ich cud-
zojazy¢nych menach pokracovat dalej.
Pre krestanov su to tie najkrajSie sviat-
ky roka pre posolstvo narodenia
Dietata - Krista, ktory preklenuje tak
taziva priepast medzi nedokonalymi
pozemskymi tvormi a vSemocnym
Stvoritelom. Krestanom prinasaji
posolstvo lasky, pokoja, porozumenia.
Z Anjelského hradu v Rime sa strelbou
z dela oznamuje zaciatok adventného
obdobia. Slovo advent ma latinsky
pdvod a znamena prichod. Krestania si
pocas tohto obdobia pripominaji oca-
kéavanie prichodu Boha na svet. Advent
sa sviti uz od roku 480 a trva Styri
nedele. NajzndmejSim symbolom je
adventny veniec so Styrmi sviecami.
Prva symbolizuje prorokov, druhd
Betlehem, tretia pastierov a Stvrtd
anjelov.

Zdobenie ihli¢natych stromcekov sa
rozsirilo do sveta z Nemecka a podla
legendy ho zaviedol v 16. storoci
reformator Martin Luther. Ked sa vraj
raz vracal domov cez no¢ny les, v§i-
mol si, ako krasne ho oZaruju hviezdy.
S pdsobivym zaZitkom sa chcel podelit
so svojou manZzelkou, vytal teda jedli¢-
ku a priniesol ju domov. Ozdobil ju
svieCkami, aby pripominala jas oblohy
a symbol Vianoc bol na svete. Podla
nemeckej tradicie pripravuju stromcek
pre deti rodiCia v tajnosti a v plnej
krase ho rozsvietia aZ na Stedry veder.
Pravosldvni krestania zostali verni
prvotnému julidnskemu kalendaru,
ktory zaostdva za gregorianskym o 13
dni. Deni Kristovho narodenia sldvia
teda 7. janudra. 24. decembra, ked v
rimskokatolickych i protestantskych
krajindch sedia obyvatelia pri Stedrej
veceri a teSia sa z darCekov, maji pra-
voslavni prisny pdst. Celkove trva 40
dni a denne sa kon¢i s vyjdenim prvej
hviezdy, ktord veriacim pripomina hvi-
ezdu nad Betlehemom. Na veceru sa
podavaju len pdstne jedl4. Po dni naro-
denia Krista sa na znak velkej radosti v
ruskych a inych pravoslavnych kosto-
likoch neklaci a zvony vyzvaniajui nie-
kolko hodin.
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Detsky kutik - 49

Ak budes verit v stastie, tak ho uréite stretnes

Staré porekadlo hovori, Ze $tastie si nemozno vyniitit. Ale Iudia sa o to aj napriek
tomu uZ od nepamiti pokuSaju. Usiluju sa naklonit si osud pomocou amuletov
alebo talizmanov, ktoré ich maji ochraiovat pred hladom, chudobou, ¢i prinaSat
Stastie v laske i hre. VSetky talizmany maju vSak spolocné pravdepodobne len
jedno: pomahaji tomu, kto veri v ich moc. A preco sa [udia v novom roku obda-
rivajui tymito talizmanmi?

Kominarik: Ak bol kedysi v dome upchaty komin, bola to hotova katastrofa.
Vsetci mrzli a tieZ nemali teplé jedlo, pretoZe pec sa vykurovala drevom a k tomu
treba Cisty komin. Kominar bol preto naozajstnym zachrancom v nestasti. Ked
priSiel, v dome sa po chvili znova rozsirilo prijemné teplo a gazdind mohla opéit
navarit. Komindr teda prinaSal naspit Stastie.

Lienka alebo Panbozkova kravicka: Medzi [udmi je uzndvana ako nebesky
posol Matky BoZej. Povazuje sa tieZ za ochrankyu deti - preto ju mnohé nosia na
retiazkach alebo sponkach do vlasov. Vravieva sa, Ze ak prileti k chorému clove-
ku, je to dobré znamenie a zdravie sa mu zlepsi. Lienku vSak nikdy nestriasajte
ani nezabijajte, lebo by vam to mohlo priniest nestastie.

Stvorlistok: Vi¢Sina datelinovych listkov m4 iba tri lupienky a najst $tvorlistok je
skuto¢nou raritou. Na to, aby sme ho nasli vo volnej prirode, musime mat obrov-
ské Stastie. Legenda hovori, Ze ked Eva bola vyhnana z raja, zobrala si na pami-
atku jeden Stvorlistok. KaZdy ¢lovek, ktorému sa podari najst aspoti jeden, drzi
teda v ruke kusok raja.

Peniazky: St obdobou zlatych toliarov, ktoré Tudia kedysi kladli na prah masta-
le, aby sa tak chranili proti arodejniciam. Z toho istého dévodu ich nosili pocest-
ni na cestach vo vrecku alebo v taske. Su tieZ aj symbolom bohatstva - ak ddme
niekomu peniaz, Zeldme mu tym hojnost a aby nikdy nebol bez penazi.
Prasiatko: Bravéek bol posvitnym zvieratom predovSetkym pre germanske
kmene. Ale aj Rimania a Gréci si toto zviera vaZili pre jeho plodnost a preto sa
stal symbolom bohatstva a blahobytu. Ten, kto mal Stastie a vlastnil prasiatko,
mohol sa dosyta najest a obvykle mal aj dom s chlievom, a preto patril k majet-
nym a privilegovanym. A préave toto bohatstvo Zelate prostrednictvom prasiatka.
Podkova: Kon bol odddvna povaZovany za stelesnenie sily. Od cias, ked Gréci
vynasli podkivanie koni, bola podkova pre vsetky narody, ktoré vyuzivali kona na
cestovanie a pracu, zndma ako talizman - symbol sily, Stastia a prosperity.
Podkova pre Stastie by mala vZdy visiet na stene, najlepSie nad dverami.
Nezabudnite vSak, Ze talizmany pomaéhaji len tomu, kto v ne veri!

Hlasnik

kienk

5

Tu som nakreslila niekolko snehovych vlociek. Ndjde§ medzi nimi aj niektoré
rovnaké. Mozes si vyfarbit bledomodrou farbickou.
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Ak si budes davat novorocné predsavzatia, mozZeS§ sa
inSpirovat nasledujicimi riadkami:

USMEV

Nestoji ni¢ a prinasa vela.
Obohacuje toho, kto ho prijima

a neochudobriuje toho, kto ho dav
Trva len chvilu,

ale spomienka nan je niekedy vec
Nik nie je taky bohaty,

aby sa bez neho obiSiel

a nik nie je taky chudobny,

aby ho nemohol darovat.

Dobré je,
7e si ho nemozno kupit ani ukradnit preto,
lebo ma hodnotu iba vtedy, ked sa déva.
A keby si niekedy niekoho stretol
a nemal by pre teba dsmev,
%% hoc ty nan ¢akas, bud velkodus$ny
a obdar ho svojim tismevom ty,
lebo nik tak nepotrebuje ismev ako ten,
kto ho nema pre inych.
Pripravila L'udka Machova

V minulom ¢isle som dala hadanku dospelym, v ktorej
mali zistit, kolko dlhuje Adam Dusanovi. Verim, Ze mnohi z
vés ju rozlastili. Pre tych, ktori nie si si isti svojou odpove-
dou, prindSam rieSenie: Adam je pravnik z Nitry, BlaZej je
fyzik z PreSova, Cyril je biolég zo Ziliny a Dusan je mate-
matik z KoSic. Z toho vyplyva, Ze Adam pozi¢al DuSanovi
stovku a DuSan Adamovi stovku vratil. Adam teda DuSanovi
nedlhuje nic.

Ak mate Cas a chut, skuste rozlustit este jednu podobnui
zamotanu ulohu. Traduje sa, Ze Albert Einstein vytvoril 5
logickych tloh, ktoré zvykol davat Studentom, ktori mali
problém prejst na skuSkach. V pripade, Ze dlohu dokazali
vyriesit, skisku im uznal. Pre rozne kategérie Studentov mal
pripravené ulohy r6znej naro¢nosti. Z piatich Einsteinovych
dloh sa zachovali Styri. T4, ktord vam prindSam teraz bola
najkvalitnejSia a najnaro¢nejsia a Albert Einstein idajne tvr-
dil, Ze 98% ludi nie je schopnych ju vyrieSit. Pokusite sa o
to prave vy? Pre rieSenie mame jedind pomdcku: Kazda veta
je dolezita tak, ako je napisana.

1. 'V rade vedla seba stoji 5 domov v piatich rozdielnych

farbach.

V kazdom dome Zije osoba rozdielnej narodnosti.

Tychto 5 obyvatelov pije svoj oblibeny népoj, fajci

svoju oblubent znacku cigariet a chova jeden druh

Zivocicha.

4. Nikto z tychto obyvatelov nepije to, ¢o ostatni, nefajci,
¢o ostatni a nechova, ¢o ostatni.

5. Anglic¢an Zije v ¢ervenom dome.

6. Svéd chova psov.

7

8

bl

Dan pije ¢aj.
. Zeleny dom je hned nalavo od bieleho.

9. Obyvatel zeleného domu pije kavu.

10. Ten, o faj¢i Pall Mall, chova vtaky.

11. Obyvatel Zltého domu faj¢i Dunhill.

12. Obyvatel prostredného domu pije mlieko.

13. Nor Zije v prvom dome.

14. Ten, Co fajéi cigarety Blend, Zije vedla toho, ¢o chova
macky.

15. Chovatel koni Zije vedla fajCiara cigariet znacky
Dunbhill.

16. Fajciar cigariet znacky Blue Master oblubuje pivo.

17. Nemec fajci cigarety znacky Prince.

18. Nor Zije vedla modrého domu.

19. Fajciar cigariet znacky Blend ma suseda, ktory pije vodu.

Otazka je: Kto z nich chova ryby.

Odpoved na otdzku mozete priniest aj so svojimi udajmi do
kniZnice pani LabaSovej. Nebude to zadarmo! Cakd vds
odmena. Nevéhajte a premyslajte s perom a papierom v ruke!

Pripravila Mgr. .. Machova

Pasovacka na prvaka

Pre 47 deti zo Sastina zacala 3. septembra 2006 nové etapa
Zivota. Skoncil sa Cas hier a sladkého ni¢nerobenia v doma-
com prostredi, ¢i v materskej Skole. Nastal ¢as povinnosti.
Pre malého Cloviecika to modZe byt velkd zmena, preto sa im
my, ucitelia ZS, usilujeme pomoct. Hlavne v prvych mesia-
coch skolského roka. Hravou formou ich pomaly zacleniuje-
me do velkého kolektivu, ktorym je nasa Skola.

Jednou z nich byva
pasovacka na ziaka
zékladnej  Skoly.
Tento rok sme ju
naplanovali na 23.
novembra. Konala
sa v telocvicni.
Novy scenar bol
vlastne parafrazou
zbojnickej paso-
vacky.

Deti sa cestou na slavnost zatilali medzi zbojnikov, ktori si
ich zmylili s karavdnou bohatych obchodnikov, od ktorych
ziadali klenoty. Ked sa omyl vysvetlil, zbojnici ich prepus-
tili. Slobodu si v8ak museli vykupit svojimi vedomostami a
zru¢nostami. Ukdzali, ako vedia ¢itat a pisat prvé pismenka,
pocitat, spievat a tancovat.

Na znak uznania ich riaditelka Skoly pasovala na prvikov.
Dekorovala ich medailou a diplomom ,,Som prvak".

Na pasovacke samozrejme nesmel chybat prvy muZ mesta,
pan primator Jan Hladky, ktory defom srde¢ne zablahozelal
a obdaril ich ¢okolddou. Ku gratulantom sa pridali rodicia
Ziakov a predovsetkym detsky spevacky stbor Hviezdicka,
pod vedenim péna riaditela II. ZS v Senici Mgr. B. Grima.

78 1.-9.ro¢nik Sastin-Straze
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Varovné znamenia, ktoré signalizuji mozné zneuzivanie drog u deti;

Psychicky stav a sprdvanie

- ndhla zmena nélad, podraZdenost, netypické reakcie na
urcité situacie

- nadmernd aktivita a zhovorcivost alebo apatia, striedanie
takychto stavov

- nekontrolovatelné vybuchy smiechu bez zrejmého dévodu

- ndhle zhorSenie spravania, konfliktnost, nervozita,
agresivita

- dieta zacina byt nespolahlivé a nedodrZuje sluby

- nespavost alebo nadmernd spavost, viditelnd unava
a spavost v priebehu diia

- horSie sustredenie a pamét

- uzkost a depresie

Skola, volny ¢as a kamardti

- ndhle zhorsenie prospechu v Skole

- neospravedlnené hodiny a neskoré prichody do Skoly

- zhorSenie spravania, strata kvalitnych zaujmov a zalub

- narastajica potreba penazi

- kradeZe v triede alebo v domacnosti

- strata dobrych priatelov a kamaratov medzi vrstovnikmi

- ndrast izolovanosti alebo sa styka so star§imi

Vonkajsi vzhlad

- zanedbdavanie starostlivosti o zoviiajSok

- vyraznd zmena v obliekani a Style hudby

- ndhla zmena v stravovani

- viditeln4 strata hmotnosti alebo jej extrémny narast

- typicky zapach (tyka sa alkoholu, tabaku, marihuany,
prchavych 14tok)

- Casté zalervenanie oci, rozSirené alebo velmi zmenSené
zrenicky

- nadcha alebo svrbenie v nose, ktoré nemdzu byt vyvolané
alergiou alebo prechladnutim

Podobnymi symptémami sa mdZu prejavovat aj iné problé-

my, nielen zneuZivanie drog. Ak sa vyskytuju len niektoré,

mdzu byt len beZnymi prejavmi pubertilneho obdobia.

Navrhujeme vam vS$ak, aby ste svoje obavy so svojimi detmi

prinajmensom prediskutovali.

10 krokov, ako pomdct svojmu dietatu,
povedat NIE alkoholu a drogam

1. Ziskajte doveru dietata a pociivajte ho.

Potom bude s vami hovorit otvorene aj o pripadnych problé-

moch, nech sa tykaji navykovych l4tok, alebo inych zalezi-

tosti. Dokazat dieta vypocut a pochopit ho vSak neznamena

vzdy pristupovat na jeho stanovisko.

2. Ziskajte spolahlivé informdcie o alkohole a drogdch.

Ak bude dieta nejakt drogu obhajovat, ponuknite mu proti-

argumenty.

3. Podporujte sebavedomie dietata.

Nesetrite pochvalou, ked si ju dieta zasliZi. Ak kritizujete,

kritizujte spravanie (,,nepaci sa mi, Ze robis...), nie osobnost

(,,s1 hrozny...“). Davajte diefatu najavoi, Ze ho méte radi.

Sebavedomy ¢lovek dokéaze lepSie odolat zlej spolo¢nosti a

navykovym latkam.

4. Predchddzajte nude.

Mali by ste mat prehlad, kde dieta je, o robi a uvaZovat o

jeho dennom programe a Zivotnom Style. MoZete posilnit

vizbu dietata na rodinu a kvalitne travit volny Cas spolocne.

Tiez mdZete najst dietatu vhodné zaluby mimo rodiny.

5. Vytvorte zdravé rodinné pravidld.

Dieta by malo vediet, aké predvidatelné dosledky bude mat

jeho spravanie. Malo by mu byt jasné, Ze je vyhodnejsie, ked

sa bude spravat prijatelne a tieto pravidla bude dodrZiavat. Deti

z rodin, kde neexistuji Ziadne pravidld a kde vladne chaos,

nebyvaji Stastné. Zdravé rodinné pravidla znizuji riziko roz-

nych problémov vritane problémov s alkoholom a drogami.

6. Budte pre deti pozitivnym modelom.

Myslite na svoje zdravie a svoju telesnti a dusevnu kondiciu,

rozvijajte svoje kvalitné zaujmy. Vyznam pri vychove maji

aj urCité moralne a etické zasady rodiCov.

7. PomoZte dietatu Celit tlaku nevhodnej spoloénosti a ndjst

mu vhodni spolocnost.

Dieta by malo vediet, Ze v urcitych situdcidch ma pravo a

dokonca povinnost nestihlasit so svojimi kamaratmi alebo

star§imi Tudmi a odmietnut. Existuju rdzne spésoby odmie-

tania pre rdzne situdcie. Uéinnou ochranou pred nevhodnou

spolo¢nostou je dobra vrstovnicka skupina.

8. Spolupracujte v ramci rodiny

Aj v pripade, Ze st rodicia dietata rozvedeni, mali by sa vo

vlastnom zdujme i v zaujme dietata dohodniit v zaleZitosti-

ach vychovy, potrebna je aj spolupréca v ramci SirSej rodiny,

napr. so starymi rodi¢mi dietata.

9. Spolupracujte s dal§imi dospelymi.

K nim patria ucitelia, susedia a rodicia priatelov vasho die-

tata. MoZete sa navzdjom informovat a pomdhat si pri

vychove.

10. Dokdzte rozpoznat problémy s ndvykovymi ldtkami u

deti.

Cim skor problém rozoznéte a ¢im skor ho zacnete riesit,

tym lepSie. Informacie o ti¢inkoch navykovych latok i o tom,

¢o robit v pripade problémov, nijdete v publikaciich, alebo

webovych strankach (napr. www.infodrogy.sk).

Co treba urobit v pripade, Ze vaSe dieta ma kontakt

s drogami?

- zachovajte pokoj a rozvahu

nepodceiiujte mozné nebezpecenstvo, ale ani ho vopred

prili§ nedramatizujte

nepustajte sa s dietatom do rozsiahlych diskusii, moralizo-

vania

vzniknuty problém rieste ¢o najskdr, neodkladajte rieSenie

na neskor

- pokiste sa citlivo zistit konkrétne fakty, aby ste vedeli

odlisit skuto¢nost od domnienok, nepravdy, ohovérania

nepokusajte sa o vychovné lekcie alebo dokonca o lieceb-

né zasahy

nadviazte ¢o najskor kontakt s prislusSnym odbornikom z

danej problematiky (niektoré kontaktné adresy st uvedené

nizsie)

- dalej postupujte podla pokynov, na ktorych ste sa dohodli
s odbornikom

Ako predchadzat drogovej zavislosti?

Drogova zavislost vznikd pomerne lahko, no velmi tazko sa

lie¢i. Preto je velmi doleZité hovorit o drogich skér. Clovek,

ktory nema dost informacii o ur€itej problematike, sa da lahko

ovplyvnit. Informovany ¢lovek je len taZko manipulovatelny.

www.infodrogy.sk

Pedagogicko-psychologicka poradia

Robotnicka 62, 905 01 Senica - tel. 034/651 20 60
Centrum poradensko-psychologickych sluZieb
Hviezdoslavova 322, 905 01 Senica - tel. 651 38 71

Psychiatrickd ambulancia - MUDr.Magdaléna Secova
Sotinska 1588 (budova Polikliniky), tel. 034/651 62 95

Resocializa¢né stredisko pre drogovo zavislych ROAD -
Tomky, Borsky sv. Jur, okr.Senica - tel. 034/659 83 11

Linka detskej istoty - nonstop
Slovensky vybor pre UNICEEF - tel.0800 500 500

Policia tel.¢islo 158
Vsetky ambulancie detskych lekarov

Drogy st tu, ale da sa im vyhnit (M)
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Vd'aka za vystavu

Oc¢i mi zvlhli pri prezerani vystavy ru¢nych prac, ktort inSta-
lovalo ZdruzZenie zdravotne postihnutych a Jednota ddchod-
cov v Sastine-StraZach v diioch 16. a 17. novembra 2006.
Slovami sa ned4 opisat td krasa, ktort vytvorili obycajné
lTudské ruky. Tie ruky, ktoré si stvorené, aby robili, vytvara-
li hodnoty, ale v prvom rade aby hladili hlavky deti, aby uka-
zovali smer, aby objimali, aby sa zopéli k modlitbe a dako-
vali.
Veru pri vstupe do sdly kultirneho domu a pohlade na ti
nadheru som si povedala: ,,Vdaka Ti BoZe, za ta Sikovnost,
ktort si dal Tudskym rukdm!" Tu je vidiet, ako seniori vedia
vyuzil volny ¢as! A nejde len o krasnu pracu, ale i o tie nipa-
dy. Obdivovala som rdzne techniky, aka krasna praca vyjde
pri spojeni lanu, ¢i konope s hackovanou cipkou. Boli tu
rozne predmety k zitulneniu domova ¢i uz pocas Vianoc,
Velkej noci, jesenné motivy, rucne pletené kosiky, z dreva
vyrezavany betlehem, ¢i nadherné obrazy malované alebo
vySivané rdoznou technikou. Popri sebe leZali ru¢né prace
matky a dcéry, ktovie, kto asi im vStepil td lasku k ru¢nym
pracam?
Boli tu obrusy kuchynské, obyvackové, rozne malé decky,
hackovani anjelici, zvonceky. Pred vSetkymi, ktori tito krasu
vytvorili, sa sklafiam a vyslovujem im dprimné dakujem!
Elena Oveckova

Z0 Jednoty dochodcov v spolupraci so ZdruZenim teles-
ne postihnutych v Sastine-Strazach poriadali v ditoch 16. a
17. novembra 2006 vystavu rucnych prac naSich obcanov.
Vystavu si prislo pozriet 80 ludi, ¢o je na mesto Sastin-
StraZe velmi malo. (Bola dostato¢na propagécia, vedeli o
vystave tunajsie Skoly?) VSetkym, ktori sa podielali na tejto
akcii srdecne dakujeme, aj vSetkym, ktori si prisli tito vysta-
vu pozriet.

SPOMIENKA

22. septembra sme si pri-
pomenuli prvé smutné
vyrocie, kedy nas opustila
nasa kolegyna, priatelka,
redaktorka Hlasnika pani
Viktéria Fordinalova,
rod. Fiirstenzellerova.
Velmi ndm chyba, jej
Clanky, jej vytvarné
nadanie, jej laskavost a
obetavost. Zostdva stile v naSich srdciach, spomienkach a
modlitbach. Pokoj Kristov nech je stale s Tebou.

&_)_/Da Redakcia Hldsnika

SPOLOCENSKA KRONIKA
UVITANIE DETIi DO ZIVOTA

september: Patrik Hruby, Vanesa Vrtalikova

oktéber: Ilja Hrica, Anetta Danihelova, Vanesa Mlikova,
Adam Skokanek

november: Peter Krentoch, Livia Pollakova, Marek
Daniel, Marek Keckes$

Blahozeldme NOVOMANZELOM

Peter Smolinsky - Martina Slovakova 9.9. 2006
Miroslav Barton - Ivona Sulikova 9.9.2006
Ondrej Chovanec - Jarmila Sasikova 28. 10.2006

BlahoZelame JUBILANTOM
70-roc¢ni :
oktdéber: Anastazia MaliSkova, Anton Nasada
november: Olga Fribortova
december: Katarina PetraSova, Pavel Kukla, Jozefina
Hakalova
75-ro¢ni
oktéber:Helena Kormanova, Ernest Bagin, Cypridn Stréz,
Maria Matuska
november: Darina Pollakova, Alzbeta Machova, Ludovit
Baca
december: Milada Travnickova
80-roc¢ni
oktdber: Adela Otrisalova, Helena Strézova, Paulina Sediva
november: Vincent Cvecka, Pavla Skokankova
december: Jozef Beéhal, Annastazia Malikova, Jozefina
Danielova
85-ro¢ni

&/
december: Rudolf Skokanek
90-ro¢na .
oktdber: Maria Refichova 4

oktober: Rozalia Fohayova,
OPUSTILI NAS

november: Alzbeta Blatnicka,

Laslo Stefan 2.9.2006 vo veku 48 rokov
Adam Milan, Ing. 2.9.2006 vo veku 70 rokov
Polakovicova Adriana 4.9.2006 vo veku 9 rokov
Vargova Helena 4.9.2006 vo veku 78 rokov
Adzima Michal 13.9.2006 vo veku 81 rokov
Havlickova Jozefina 27.9.2006 vo veku 84 rokov
Statikova Stefania 11. 10. 2006  vo veku 82 rokov
Fiby Ladislav 21.10.2006  vo veku 67 rokov
Tomasovi¢ Milan 10. 11. 2006  vo veku 55 rokov

Kralovic¢ova Emilia 13. 11. 2006
Handk Stefan, Ing. 17. 11. 2006
Kozanek Rudolf 20. 11. 2006

vo veku 75 rokov
vo veku 76 rokov
vo veku 77 rokov

Vs

PRVA STAVEBNA SPORITELNA, a.s. Sastin

oznamuje, 7e od 1. 10. 2006 otvorila novu kancelariu
v Sastine na namesti, Hollého 653
(vo dvore oproti nabytku Madea).

Otvaracie hodiny: pondelok - piatok od 8. do 16. hod.

Tesime sa na vaSu navstevu.
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CVC Betarik

Jesen sa skoncila, ale o jej krasach sa mdzeme vdaka dob-
rému pocasiu presviedCat eSte stale. Ako vidia jeseii nasSe
deti, sme sa presvedcili pri vybere najlepSich prac vo vytvar-
nej sttazi ,,Farby jesene. Sutaz je regiondlna, bola vyhlase-
nd uz po desiaty raz, ale stile vo vytvarnych pracach nachad-
zame nové a nové pohlady na jej krasu. Deti pouzivajui stale
nové a nové techniky a objavuju stile tajomstva prirody pri-
pravujicej sa na zimu. Sttaz bola vyhlasend v troch kateg6-
ridch a zapojilo sa do nej 8 §kol z nasho regionu.

I. kategéria: 1. miesto Veronika Krupovd, 2. roénik
Borsky Mikul4s; 2. miesto Patrik Stanek, 3. rocnik Borsky
Svity Jur; 3. miesto Sabina Danielova, 2. ro¢nik Céry.

Cestné uznanie: Anna Zakova Sastin-StraZe, Vladimir
Vrabec Sekule, Natdlia Cigankova Borsky Mikulas, Sabina
Jankovicova Borsky Mikulas, Kristina Studend LakSarska
Nova Ves, Zuzana DaniSova Smolinské.

II. kategoéria: 1. miesto Lenka Tomasovicova, 5. ro¢nik
Borsky Mikulas, 2. miesto Daniel Mazak, 5. roénik Sastin-
StraZe, 3. miesto Filip Sabriiak 4. ro¢nik Sastin-StraZe.

Cestné uznania: Gabika Matulov4 Sastin-StraZe, Patricia
Skapikova Sastin-Straze, Luk4s Polak Borsky Sviity Jur.

II1. kategodria: 1. miesto Michaela Dudekova, 8. ro¢nik
Sastin-StraZe, 2. miesto Mirka Macejkova, 8. ro¢nik Sekule,
3. miesto Daniela Hurbanova, 7. ro¢nik Sastin-StraZe,

Cestné uznania: Nikola Eckerova Sekule, Lucia
PopoviCova Sastin-StraZe, Darina Pola¢ikova Borsky
Mikulas, Denisa Ozabalova Céry, Dominika Baniova Borsky
Svity Jur.

Anna Palkovicova,
riaditelka CVC Sastin-Straze

Pod'akovanie

Komisia pre Skolstvo, kultiru, mldde? a Sport pri
Mestskom tirade Sastin-StrdZe vimd ak uje za spo-
luprdcu pri organizovani akcii pocas celého roka 2006.
Prajeme vdm poZehnané vianocné sviatky a v novom
roku 2007 vela osobnych i pracovnych tispechov. St to:

KAV Hurban Sastin-Straze; Mgr. Marie Mrlikova,
SLOTAS s.r.o. Sa$tin-Straze; Ing. Augustin Hakala,
Kerko, prevadzka Sastin-Straze; COOP Jednota Senica;
PCP Sastin-StraZe a predajiia PCP; Podolsky P-tour;
PharmDr. Ludovit Fasura, Lekaren u sv. Floridna;
VUB pobocka Sastin-StraZe; JUDr. Stefan Lehocky;
Orange, predajia; Rudolf Havel, Potraviny HEIJS;
Tatrachema, v.d., prevddzka SaStin-StriZe; Pizzeria
Ristorante, Iveta Pastorkovd; Prva stavebnd sporiteliia,
pobocka Sastin-StraZe; pan Jan Mach, predajiia Estetik;
ResStaurdcia Modra laguna; Blanka Sobolova, VIP
Monarch, Xella Pérobeton; ReStaurdcia Tropik; Ladislav
Bakic; Farsky trad; TJ Slovan; Red Bull; Eva Stefanco-
v4, Manikdra, pedikidra a masdZ; Ing. Vojtech Stacha,
uctovna kancelaria; firma Stock; firma Heineken; Bc. Jan
Bajtos; Potraniny Ivana KédkoSova; Ing. Marian Kovac,
Letisko Senica; Jan Zéhoncik, Borsky Mikul4s; Lekaren
na poliklinike Bfeclav; Autopotahy ABENA Kiity;
Protherm Skalica;

a mnohym dalS$im darcom a dobrovolnikom, ktori nam
velakrat pomédhali.
Komisia SKMS pri MsU Sastin-Straze

Tradicné futbaloveé stretnutie

Komisia pre $kolstvo, kultiru, mladeZ a $port pri MsU
SASTIN-STRAZE usporiadala v septembri uZ Sieste tradic-
né stretnutie byvalych hracov Sastina a Strazi.

Toto derby stretnutie prinieslo opét kvalitny futbal, ktory
pocas celého priebehu bavil pocetnt divacku kulisu. Tento
raz sa hralo v Sastine. Domaci mali mierne navrch a zvita-
zili 2 : 0. O vysledku rozhodli uZ v prvom polcase, ked goly
vsietil Maro§ Danihel a Vilo Mach. Pekné futbalové akcie sa
striedali na oboch stranich, no gélmani nepustili uZ Ziadnu
loptu za svoj chrbat. Po skonceni boja boli aktéri odmeneni
divakmi dlhotrvajicim potleskom.

Celé podujatie sa skoncilo posedenim pri chutnom gulsi
a Capovanom pivecku, takZe stratené kaldrie boli vhodne
doplnené. Sponzorsky futbalovi akciu podporila firma
JOKO zo Sastina.

Vysledky priatelskych stretnuti byvalych hracov Sastina
Sastin - Borsky Mikula§ 2:1,2:2

Sastin - Smolinské 8:4,11:0

Sastin - Zavod 4:2,2:2

Sastin - Ca¢ov 2:3,1:0

Sastin - Cary 2:1,10:0 Peter Vrtalik

Mladi futbalisti
do krajského kola

Ziakom naSej ZS 1.-9. ro¢nik sa dari aj na futbalovych
ihriskach svojich stiperov. V tomto Skolskom roku sa nasi
Ziaci zucastnili VII. ro¢nika PEM a Memoridlu Mgr.
Vlastimila Simka na $tadiéne TJ Moravsky Sv. Jan a TJ
Sekule. V tomto turnaji nasi Ziaci obsadili 1. miesto a postu-
pili na okresné kolo, ktoré sa uskutocnilo 18. oktébra na Sta-
diéne TJ Mor.Sv.Jan.

Vysledky: ZS Sastin-StraZe - III. ZS Senica 2 : 1, ZS Sas-
tin-Strdze - ZS Sekule-Mor.Sv.Jan 2 : 0. Nasi Ziaci obsadili
1. miesto a stali sa majstrami okresu. Postiipili do regional-
neho kola, ktoré sa uskutocnilo v Skalici proti III. VA
Skalica s vysledkom 3 : 0 a nasSi postupili do krajského kola,
ktoré sa uskuto¢ni v aprili 2007 v Trnave.

Nasu ZS pod vedenim Mgr. Milana Cobrdu reprezento-
vali: Peter Hladky, Mério Polldk, Branislav Daniel, Milan
Valusek, David Vépy, Filip Kucera, Michal Polldk, Roland
Polak, Filip Bartal, Patrik Jura, Timotej Tuma, Lukas
Konecny, Lukas Hladik, Dusan Schlosser, Zdenko Barkéci a
Michal Nemec. Ziakom Zeldme vela dal§ich dspechov na
ihriskach.

Ing. Radovan Prstek
Pozndmka redakcie: Ak je niektoré meno zle napisané ospra-
vedliiujeme sa, cldnok bol napisany rukou a ako sa dalo, tak
sme prepisali. Piste strojom alebo pocitacom!

PRVA STAVEBNA SPORITELNA, a.s.,
HVIEZDOSLAVOVA 4, 908 41 Sastin-Straze

Otvaracie hodiny:
Pondelok - 9.00 do 15.00 hod.

Utorok - 9.00 do 15.00 hod.
Streda - 9.00 do 18.00 hod.

Stvrtok - 9.00 do 15.00 hod.
Piatok - 9.00 do 15.00 hod.

Telefén: Viera Reich: 0905 217859,0903 417854,
0915 890008 ModzZete volat i mimo otvaracich hodin.
Navstivime vés aj u vas doma podla vasho Zelania.
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I1. roénik streleckej siitaze na ZS

V Skolskom roku 2006/2007 navstevuje v nasej Skole v
Sastine 62 Ziakov strelecky krizok. Zaujem Ziakov v tomto
roku sa eSte zvysil. Svoju svedomitd pripravu Ziaci zurocili
v Skolskom kole II. ro¢nika pretekov o Pohér riaditelky ZS.
Preteky sa konali 17. 11. 2006 v priestoroch §koly. Ziaci boli
rozdeleni do troch vekovych kategérii. Dosiahnuté bodové
vysledky boli velmi vyrovnané. Zvlast mladsi Ziaci pred-
viedli velmi pekné vysledky.

V Kkategérii mladsi Ziaci: 1. miesto Radovan Prstek ml. -
175 bodov, 2. miesto Filip Rudavsky - 157 bodov, 3. miesto
Roman Vanek - 154 bodov.

V kategorii dievcata: 1. miesto Diana Holickd - 162 b.,
2. miesto Romana Rehédkova - 162 b., 3. miesto Nikola
Zajickova - 156 bodov.

V kategorii starsi Ziaci: 1. miesto Simon Bartal - 176 b.,
2. miesto Tomas Burian - 175 b., 3. miesto Denis Slovak - 175 b.
Mimoriadne pekny vykon podala Ziacka 3. ro¢nika Anetka
Zakova s nistrelom 155
bodov. V pripade rovnosti
bodov rozhodovali nastriela-
né desiatky. Vitazi boli oce-
neni peknymi cenami.
Dakujeme sponzorom tohto
podujatia, ktori prispeli vec-
nymi aj finanénymi darmi:
pénovi PharmDr. Fasurovi,
p. Karolovi Sabriidkovi, Mgr.
Lydii  Kormanovej, p.
Pavlovi Machackovi. Zaro-
venl dakujeme rozhodcovske;j
komisii: p. DuSanovi Jakubo-

p
Znovu predaj akvariovych rybiek
Pan Palkovi¢, sikromny podnikatel oznamuje majite-
lom akvérii, Ze obnovil predaj akvariovych rybiek.
Vybrat si mdZete z 15 druhov rybiciek. V decembri bude
mozné zakupit si i drobné zvieratka ako vodné koryt-
nacky, Skrecky a pod. Zakupit si mozZete aj drobné
pomdcky, lieciva a krmiva pre rybicky. MdZete tak uro-
bit radost svojim detom pod stromcekom.

Predajiia sa nachadza na
Piesocnej ulici v rodinnom dome ¢. 725

~

PREDAJNY STANOK >RABAK<

Trznica na namesti v Satine

Za nizke ceny ponuka vina fTaSkové,
stolové, odrodové, cCapované, viac
ako 100 druhov alkoholu. Sudové |
vina ¢apujeme v ochrannej atmosfére.
Poskytujeme ,,MNOZSTVOVE ZI.AVY*

Otvorené: pondelok aZ piatok od 15. do 19. hod.
sobota od 9. do 13, hodiny.
Objednavky na mobile 0903 838071,
pevny tel. 034/6592 546

vicovi, p. Gabrielovi Fasuro-
vi, p. Janovi Mozolicovi a

p. Lubomirovi Vr¢anovi. Tak
isto dakujeme i rodi¢om,
ktori podporili svojou tcas-
tou mladych pretekérov.
Podujatie pripravili v spolu-
praci so ZS Ing. Radovan
Prstek a Mgr. Jana Jochova.

Dria 8. 11. 2006 na okresnom
kole strelby zo vzduchovky
si ziacky nasej Skoly v zloZe-
ni druzZstva: Diana Holickd, Romana Rehdkovd a Nikola
Zajickova vystrielali postup do krajského kola. Druzstvo
chlapcov ziskalo pekné II. miesto v zloZeni: Jan Simurda,
Pavel Machacek, Denis Slovak pod vedenim Ing. Radovana
Prsteka.

Napisal Ing. Radovan Prstek.

(=

Cistiaren Vam oznamuje
Cistiareni v Sastine-Strazach na ulici M.NeSpora 1155 pre
lepSiu spolupracu s obéanmi oznamuje, Ze zbertia odobera
len odevy oznacené pismenom P a A. Odevy s pismenom F
sa neodoberaji na chemické cistenie. TaktieZ sa neodobe-
raju pravé kozuchy a odevy z pravej koZe, nakolko Cistiaren
nema zariadenia k tomuto Cisteniu.

Dakujeme za pochopenie.

J

Odkaz redakcie vietkym ¢itatefom: P I S T E DO
VASHO HL A SNIK A! Vietky zaujimavosti z dnes-
nych dni a ddvno minulych. Pytajte sa, ¢o vas zaujima. My
vam prinesieme odpovede od kompetentnych Iudi.
Uzavierka kazdého disla je do konca druhého mesiaca
Stvrfroka. Prvé &islo HLASNIKA 2007 vyjde v marci
2007, uzavierka bude 20. FEBRUARA 2007. TERMIN
DODRZTE!

Ak mate k ¢lanku fotografie, priloZte ich! Kresby prikla-
dajte na zvlastny papier, nekreslite ich na papier, na kto-
rom je text! Texty-clanky piste strojom alebo pocitacom
obriadok - nie hustym riadkovanim! Na kazdy prispe-
vok sa Citatelne podpiSte a uvedte adresu (tiito neuverejni-
me). Anonymné, nepodpisané ¢lanky neuverejnime!

vaSim podpisom to napiSte a napiSeme len inicidlky!!
Majitelia podnikov, obchodov a prevadzok sluZieb,
napisSte nam strucne vase otvaracie hodiny a aké ponuka-
te sluzby. Za uverejnenie sa neplati. Radi by sme boli,
aby obyvatelia mali prehlad, kedy a kde ¢o nakupit,
alebo aku sluzbu kde hladat.

Redakcia za obsah ¢lankov nezodpovedd, za obsah kaz-

vyhradzuje pravo na uverejnenie ¢lanku a jeho dpravu po
stranke pravopisnej a slohove;j.
Casopis si mozno zobrat zdarma v potravinarskych
predajniach v naSom meste. Ak ho nedostanete,
mozete si pre HLASNIK osobne prist do mestskej
kniZnice v pracovné dni od 10. do 16. hodiny.
Redakcia vam dakuje za porozumenie.

Za redakciu J. LabaSova.

Ak si neprajete, aby vaSe meno nebolo uverejnené, za

dého ¢lanku osobne zodpoveda autor. Redakcia si vSak

J/
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DOTAZNIK HLASNIKA

Vazeni Citatelia! Pre skvalitnenie prace redak¢nej rady Hlasnika
sme si dovolili pripravit tento dotaznik. VaSe odpovede nidm
pomdZu pri priprave dalSich Cisiel Hlasnika. Takto vdm budeme

moct vyjst viacej v ustrety.

Vyplneny dotaznik odstrihnite a vhodte do schrdnky na mest-
skej kniZnici. Nebude to zadarmo, pre vyzrebovanych citatelov

mame pripravené odmeny.

Dotaznik:

1. Ktory ¢lanok sa vam v tomto cCisle pacil najviac? Uvedte

nazov!

2. Ktory ¢lanok ste necitali v tomto cisle vobec, alebo vas

nezaujal?

3. Z akej oblasti by ste privitali ¢lanky v dalSich ¢islach

Hlasnika?

4. DalSie vaSe navrhy (ilustricie, pismo, Citatelnost, periodicita -

Stvrtrone, dvojmesacne, atd.)

Meno - priezvisko:

Adresa:

Podpis:

Dakujeme vdm - redakcia Hldsnika
Hviezdoslavova 4 - Mestska kniZnica

ODCHODY VLAKOV
o Zel.stanice
SASTIN-STRAZE
Plati od 10.XI1.2006

Smer KUTY:
04.18 - chodi len v prac.dni

- Jablonica - Kty
05.45 - Trnava - Kty - Holi¢
08.06 - Trnava - Kty
09.52 - Trnava - Kuty
13.38 - Trnava - Kty
14.47 - chodi len v prac.dni

- Trnava - Kty - Gbely
16.01 - Trnava - Kiity - Holi¢
16.41 - chodi len v prac.dni

- Trnava - Kuty - Holi¢
17.35 - Trnava - Kuty
18.49 - chodi len v prac.dni

- Trnava - Kuty
19.56 - Trnava - Kiity

Smer TRNAVA:

05.10 - Kuty - Trnava

07.11 - Holi¢ - Kuty - Trnava

10.43 - Kity - Trnava

12.10 - Holi¢ - Kuty - Trnava

14.12 - Kuty - Trnava

15.40 - chodi len v prac.dni
- Kuty - Trnava

16.40 - Gbely - Kiity - Trnava

17.13 - chodi len v prac.dni
- Holi¢ - Kty - Senica

18.28 - Holi¢ - Kity - Trnava

19.21 - chodi len v prac.dni
- Kty - Senica

20.23 - Kity - Trnava

Na pripadné zmeny sa infor-
mujte na nasej zel.stan., tel.
229 5956 alebo do Zel.stanici
Kity - osob. pokl. nepretrzita
sluzba tel. 229 4172.

Cestovny poriadok plati do
8.X11.2007, zmeny sa
predpokladaju ku diiu

4.111. a 10. VI .2007.
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